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Ciudad: San Martín de la Vega  CP: 28330(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

10/1997 - 10/2012     Empresa: Pulisa S.L
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Todo tipo de trabajos de almacén, peeking, preparación de pedidos, clasificación de
ejemplares, lectura óptica de revistas, periódicos, libros, lanzamientos . Trabajos tanto en cadena, producción y
sola.
Diploma de operador de carretillas
Despido por ERE
Carta de recomendación 
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1997
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Instituto Anselmo Lorenzo 
 Ciudad: San Martín de la Vega , Madrid  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Técnicas de comunicación 
Comunicación
 Centro de Estudios: Centro cívico de noblejas, Toledo 
Información adicional:  Curso de 20 horas, cedido por FOREN
Año 2005

-----------------------------------------------

Operador de carretillas
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Pulisa S.L
Información adicional:  Curso de 30 horas, por FEDETO CEOE CEPYME TOLEDO
Año 2007
Operaría de carretillas eléctricas, elevadoras, retráctil, ect
Diploma que lo acredita

-----------------------------------------------

Técnicas de negociación 
Comunicación
 Centro de Estudios: Centro cívico de noblejas, Toledo 
Información adicional:  Curso de 24 horas por FOREN

http://www.micvweb.com


Negociación entre empleados y directiva
Año 2006

-----------------------------------------------

Salario y nóminas, profundización 
Economía y Finanzas
 Centro de Estudios: Centro cívico de noblejas, Toledo 
Información adicional:  Curso de 20 horas por FOREN
Entender una nómina y salarios
Año 2008

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en jornada intensiva

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte,
Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Ciclismo, Montañismo, Música Pop/R&B, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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