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Direccion web: http://anazairaainara.micvweb.com
Ciudad: Valladolid CP: 47012(Valladolid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1998 - 1/2001 Empresa: productos CasadoSA
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Operario de fabricacion en cadena envasado, etiquetado,empaquetado y paletizado de
reposteria magdalenas, mantecadas,brazos de gitano .-
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

5/2002 - 6/2004 Empresa: particulares
Sector Empresarial: Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Auxiliar enfermeria cuidando enfermos y ancianos tanto validos como en silla de ruedas y
encamados firoporcionandoles aseo e higiene, alimentacion, levantarles y acostarles junto asepsia de u Ulceras
por decubito.

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

9/2006 - 9/2008 Empresa: La Escoba

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Construccion, Industria y Mantenimiento

Descripcién del puesto: Limpieza de portales, oficinas, naves, domicilios, colegios . Y mantenimiento en general.
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

1/2010 - 3/2013 Empresa: los Zagales de la Abadia

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Camarera de restaurante y barra, ocasionalmente banquetes y servicios extra
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2000auxiliar de enfermeria

FP1 (Formacion Profesional)

Ciencias de la Salud

Cuidado de enfermos y ancianos tanto validos como en silla de ruedas y encamados, proporcionandoles todo
tipo de cuidados, aseo, alimentacién, levantarse y acostarse .

Centro: IES RAMON Y CAJAL

Ciudad: Valladolid (Espafia)

6-2001titulo de tecnico superior en administracion y finanzas

FP3 / Grado Superior

Administracion y Direccion de Empresas

Administracion de empresas contabilidad, gestion de stock, ofimatica ,proveedores y clientes .
Centro: IES Emperador Carlos

Ciudad: Valladolid (Espafia)



http://www.micvweb.com

FORMACION COMPLEMENTARIA:

secretariado de direccion

Administracion y Direccion de Empresas

Centro de Estudios: CVE

Informacién adicional: Atencién telefénica y agenda personal de ejecutivos

curso auxiliar enfermeria 385 horas

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Cruz Roja

Informacién adicional: Practicas en hospital, centro de disminuidos fisicos y psiquicos y residencia de ancianos.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: EOI valladolid
Titulo: EOI vallado,id

CUALIDADES:
Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\anazairaainara
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