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Ciudad: Rivas Vaciamadrid CP: 28523(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

1/1991 - 7/1991     Empresa: Maderas Móstoles  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Instalación de cocinas y puertas. Aprendí a manejar herramientas y conocer cómo
instalar.
   Ciudad: Móstoles País: España
-----------------------------------------------
8/1991 - 9/1992     Empresa: Sobrado Juárez Reformas  Area Profesional:Construcción, Industria y
Mantenimiento
Descripción del puesto: Pintura general y instalación de tarima flotante.

   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
11/1992 - 8/1993     Empresa: Autónomo ( Bar )  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Gestión de un Bar, aparte trabajé como camarero.
Me ayudó a mejorar mi capacidad de interacción con los clientes
   Ciudad: Móstoles País: España
-----------------------------------------------
2/1995 - 2/1996     Empresa: Tafime S.A  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carretillero en una fundición de aluminio.
Fue mi primer trabajo con carretillas elevadoras.
   Ciudad: Móstoles País: España
-----------------------------------------------
5/1997 - 6/1997     Empresa: Multiinstalaciones  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Instalación y soldadura de tuberías de gas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
1/1998 - 10/2000     Empresa: Quavitae S.A  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de transporte para una residencia de mayores.
   Ciudad: Móstoles País: España
-----------------------------------------------
11/2000 - 4/2019     Empresa: Uponor Hispania S.A.U  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Empecé como mozo de almacén, luego pase a ser carretillero. A partir de 2006 pase a se
supervisor hasta que la empresa cerró el almacén.
   Ciudad: Móstoles País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1989
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Colegio concertado Laredo
 Ciudad: Móstoles (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

http://www.micvweb.com


Formación en planes de emergencia
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Fremap
Información adicional:  Conocimientos básicos en planes de evacuación y extinción de incendios

-----------------------------------------------

Curso de primeros auxilios
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Fremap
Información adicional:  Conocimientos sobre taponar heridas y asistencia a personas con atragantamiento o sin
respiración

-----------------------------------------------

Diploma en curso de emergencias en incendios
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Estación de bomberos de Parla (Fremap)
Información adicional:  Prevención de incendios y como estinguir posibles incendios

-----------------------------------------------

Curso lean manufacturing
Genérica no específica
Información adicional:  Como distribuir los flujos de mercancías y organizar un almacén. Control de stock y
inventario.

-----------------------------------------------

Curso de carretillero (En vigor)
Genérica no específica
Información adicional:  Carnet en vigor de frontal, retráctil y traspaleta eléctrica

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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- ANÓNIMO
               Curriculum generado con http://www.micvweb.com




