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FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Grado en Psicología
Cursando: Grado
Psicología

 Centro: Universidad de Jaén
 Ciudad: Jaén (España)
-----------------------------------------------
6-2019Bachillerato en Ciencias dela Salud
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 

 Centro: IES Auringis
 Ciudad: Jaén (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Igualdad, No discriminación e Inserción Social. ¿Hacia un nuevo modelo de sociedad?
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén

-----------------------------------------------

Habilidades básicas transversales para el éxito en el trabajo y en la vida
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén
Información adicional:  -Autorregulación.
-Regulación de las emociones.
-Habilidades para comunicar exitosamente.
-Habilidades interpersonales (capacidad de negociación, hacer amigos, mantener relaciones, etc.).
-Habilidades para resolver problemas en el día a día.
-Problemas como oportunidades  Cómo tomar decisiones.

-----------------------------------------------

Cómo reconocer y actuar en el contexto educativo con el alumnado de Altas Capacidades
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén
Información adicional:  -¿Qué son las altas capacidades intelectuales?
-Puntos de partida para la detección e identificación del alumnado con altas capacidades en el contexto
educativo.
-Prejuicios y estereotipos asociados a las altas capacidades intelectuales.
-Características emocionales y sociales del alumnado con AA

-----------------------------------------------

Motivación, liderazgo, y gestión del conflicto y negociación
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén
Información adicional:  •Análisis individual de las motivaciones en el trabajo y motivación grupal.
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• Tipos de liderazgo y consecuencias del ejercicio de un liderazgo eficaz.

• Gestión conductual de situaciones conflictivas y planificación y evaluación de resultados en la negociación.

-----------------------------------------------

Aplicación de la Inteligencia Emocional en el ámbito laboral
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén

-----------------------------------------------

Coaching personal y empresarial
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén, en colaboración con la Junta de Andalucía a través del Instituto
Andaluz de la Mujer

-----------------------------------------------

Capacitación para asistentes personales
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén
Información adicional:  -Herramientas para abordar aspectos derivados de la relación profesional que se
establece entre el/la asistente personal y la persona usuaria.
Los aspectos legales, éticos y jurídicos de la asistencia personal.
-Identificar y aplicar los primeros auxilios en casos de una urgencia que puedan compro

-----------------------------------------------

FoCo-Digcomp-2 Tratamiento de información y comunicación I
 Centro de Estudios: Universidad de Jaén
Información adicional:  -Búsqueda y recuperación de la información. Recursos informativos de la UJA.
-Evaluación de la información.
-Comunicación mediante tecnologías digitales. Repositorio de Trabajos Académicos de la UJA (TAUJA)
-Colaboración mediante tecnologías digitales

-----------------------------------------------

Manipulador de Alimentos de Alto Riesgo
Hostelería
 Centro de Estudios: CoFormación

-----------------------------------------------

Calidad en la Atención al Cliente
 Centro de Estudios: DKA Formación

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

Título:  CERTIFICADO DE CAMBRIDGE Nivel B1
-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 



-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Películas, Naturaleza, Navegar, Servicios Sociales Voluntarios

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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