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Ciudad: PAMPLONA CP: 31001(NAVARRA)  País: España




EXPERIENCIA:

5/2004 - 7/2004     Empresa: RESTAURANTE DANA-ONA,S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: AYUDANTE DE COCINA.PREPARACION DE MENUS DEL DIA,PLANCHA,E.T.C  
   Ciudad: SAN SEBASTIAN País: España
-----------------------------------------------
8/2004 - 11/2004     Empresa: CAPRABO,S.A.
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: CAJERA/REPONEDORA.COBRAR EN CAJA,ARQUEOS DE CAJA,REPOSICION,E.T.C
.
   Ciudad: PAMPLONA País: España
-----------------------------------------------
12/2004 - 11/2013     Empresa: DISTRIBUCION SUPERMERCADOS,S.L
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: ENCARGADA DE SUPERMERCADO.APERTURA DE TIENDA,CAMBIO DE
ETIQUITAS,CAMBIO DE OFERTAS,IMPLANTACION DE PRODUCTOS,REPOSICION,PROCESAR
ALBARANES,CAMBIO DE CABECERAS,DOTACIONES,RETIRADAS,DEVOLUCIONES,RECEPCION DE
CAMION,INVENTARIOS,ARQUEOS DE CAJA FUERTE,INGRESO DE RECAUDACION DIARIA,CIERRE DE
TIENDA,E.T.C  .
   Ciudad: PAMPLONA País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993TITULO DE E.G.B.
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: AMASSORRAIN IKASTOLA
 Ciudad: SAN SEBASTIAN (España)
-----------------------------------------------
6-1998TITULO DE BACHILLERATO
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: INSTITUTO AGUSTIN ITURRIAGA
 Ciudad: SAN SEBASTIAN (España)
-----------------------------------------------
6-2001TECNICO DE LABORATORIO DE IMAGEN
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
UTILIZACION DE CAMARA REFLEX,PREPARADO DE LIQUIDOS PARA EL
REVELADO,REVELADO,DIAPOSITIVAS,PHOTOSOP,E.T.C .
 Centro: ESCUELA DE CINE Y VIDEO
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 Ciudad: SAN SEBASTIAN (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

MASAJISTA TERAPEUTICA
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: ATENEA PSICOBEGIA

-----------------------------------------------

TECNICO EN MULTIMEDIA
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: ESCUELA DE CINE Y VIDEO

-----------------------------------------------

ATENCION AL CLIENTE
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

DIRECCION Y MOTIVACION DE EQUIPOS Y RESOLUCION DE CONFLICTOS
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

PREVENCION DE RIESGOS
Prevención de Riesgos Laborales

-----------------------------------------------

PROCEDIMIENTOS DE PREVENCION Y PLANES DE EMERGENCIA
Prevención de Riesgos Laborales

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EuskeraNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:



Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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