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Ciudad: Arraiján CP: 2-718-1299(PANAMÁ OESTE)  País: Panamá




EXPERIENCIA:

12/2003 - 12/2004     Empresa: Supermercado Urriola   Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Ayudante general y empaque de alimentos 
   Ciudad: Aguadulce,Coclé País: Panamá
-----------------------------------------------
1/2009 - 4/2012     Empresa: Azucarera Nacional S.A. Ingenio Santa Rosa  Area Profesional:Otros servicios
profesionales
Descripción del puesto: Ayudante general de almacén de taller de mecánica agricola,labores de campo siembra y
cosecha de la caña.de azucar,agrimensura(Inspección de areas de siembra.)
   Ciudad: Aguadulce,Coclé País: Panamá
-----------------------------------------------
8/2012 - 5/2018     Empresa: Panamá Ports Company,S.A.  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Verificador de toda la.carga y descarga de contenedores en todo el recinto
portuario,ferrocarril,gate house muelle patio,buques.
   Ciudad: Panamá País: Panamá
-----------------------------------------------
8/2018 - 1/2019     Empresa: Sheng sheng  shipping Agency,S.A.  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Marino de cubierta general,capacidades adquiridas múltiples maniobras de atraque y des
atraque de plataforma Hang Gong Ping 3,TRB 403,TUG Valviria y demas embarcaciones. 
   Ciudad: Panamá País: Panamá
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2004Bachiller en Ciencias
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Experimentales

 Centro: Colegio Rodolfo chiari
 Ciudad: Coclé,Aguadulce (Panamá)
-----------------------------------------------
1-2007Diploma de Técnico Superior en Educación Ambiental
FP3 / Grado Superior
Medio Ambiente
Ecología general,conservación y desarrollo ambiental,taller de medios y material educativo
 Centro: CENTRO TÉCNICO DE ESTUDIOS SUPERIORES
 Ciudad: COCLÉ,PENONOME (Panamá)
-----------------------------------------------
1-2007TÉCNICO SUPERIOR EN PROMOTOR PARA EL DESARROLLO RURAL
FP3 / Grado Superior
Educación
Tecnologia educativa, construcciones rurales,caprinocultura recipicicultura,cunicultura,etc.
 Centro: INSTITUTO SUPERIOR NACIONAL DE AGRICULTURA  
 Ciudad: DIVISA,HERRERA (Panamá)
-----------------------------------------------
12-2007MARINO POLIVALENTE
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FP3 / Grado Superior
Otra no especifiada
Marino polivalente (aceitero y Timonel ), sala de guardia,Fire prevention and fire fighting,security awareness
training for all seafarers,elementary first aid,Proficiency in personal survival techniques,Personal safety and social
Responsability.
 Centro: Universidad Marítima Internacional De Panamá
 Ciudad: Panamá (Panamá)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de Mantenimiento preventivo de Equipo agricola
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: INADEH
Información adicional:  Manteniemiento basico de equipo agricola

-----------------------------------------------

Curso virtual Mantenimiento preventivo del Automovil
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: INADEH
Información adicional:  Mantenimientos basicos del auto

-----------------------------------------------

Curso virtual De Introducción al Idioma ingles
Educación
 Centro de Estudios: INADEH
Información adicional:  Ingles basico

-----------------------------------------------

Curso virtual de Introducción a la seguridad vial
Comunicación Audiovisual
 Centro de Estudios: INADEH
Información adicional:  Seguridad del peatón,capacidad de identificar,prevenir y minimizar los riesgos y peligros
que se dan a diario en las vías publicas

-----------------------------------------------

Curso virtual de Atencion al Turista
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: INADEH
Información adicional:  Capacidad de emplear técnicas especificas para proveer una buena atención al.turista

-----------------------------------------------

Curso Virtual de Taller de Liderasgo
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: INADEH
Información adicional:  Capacidad para el arte.de motivar,comandar y conducir a personas .dirigir gestionar y
tomar la iniciativa,promover y evaluar a un grupo ya sea en el.contexto
empresarial,militar,industrial,político,educativo,etc.

-----------------------------------------------




IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Umip
Título:  Marino polivalente
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 
 Centro de Estudios: INADEH
Título:  Intruduccion al idioma ingles
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Versátil


INTERESES:
Billar/Dardos, Carreras de Motos, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Críquet, Esquí/Deportes de invierno,
Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Montañismo, Música Latina, Religión, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo,
Vino y Degustación


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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