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Ciudad: Cangas de Morrazo CP: 36940(Pontevedra) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/2012 - /2013 Empresa: Fredy Sport Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Atencion al cliente , ventas de productos , ordenacion de almacen, albaranes facturas .
Ciudad: Cangas de Morrazo Pais: Espafia

/2015 - /2015  Empresa: Frigorificos del Morrazo Area Profesional:Logistica - Distribucion
Ciudad: Cangas de Morrazo Pais: Espafia

/2016 - /2017 Empresa: Telepizza Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Repartidor .
Ciudad: Cangas de Morrazo Pais: Espafia

/2017 - /2018 Empresa: Café bar O CHE Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmeética
Ciudad: Ribadumia Pais: Espafia

/2018 - /2018 Empresa: Cefrico Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Carretillero en empresa frigorifica .
Ciudad: Villagarcia de Arosa Pais: Espafia

6/2018 - 12/2020 Empresa: Avanza externalizacién de servicios S.A. Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Mozo Especialista Carretillero en fabrica PSA Vigo .
Ciudad: Vigo Pais: Espafia

3/2021 - 3/2022 Empresa: Grupo STELLANTIS VIGO (PSA) Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Operario de linea de produccion.
Ciudad: Vigo Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:
5-2012PCPI Administracion y finanzas
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Economia y Finanzas

Centro: IES RODEIRA
Ciudad: Cangas de Morrazo (Espafa)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Marinero pescador
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Xunta de Galicia

Formacion béasica en Seguridad Maritima
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Centro de Estudios: Ministerio de Fomento

Manipulador de Alimentos
Centro de Estudios: Deputacién de Pontevedra

Carné Carretillero
Centro de Estudios: Deputacién Pontevedra

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente, Versatil

INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Boxeo/Lucha Libre, Carreras de Motos, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua,
Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Mdsica Alternativa, Masica Dance/Electronica, Musica Latina,
Musica Pop/R&B, Musica Rock, Musica Variada, Naturaleza, Navegar, Ordenadores/Internet, Tenis/Paddel,
Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ruben-j10
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