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Direccion web: http://menrac4l.micvweb.com
Ciudad: PETRER CP: 03610(ALICANTE) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2011 - 7/2011 Empresa: MUERDE LA PASTA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: CAMARERO.

Ciudad: RIVAS VACIAMADRID Pais: Espafia

5/2011 - 7/2011 Empresa: HELADERIA LA JIJONENCA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcion del puesto: CAMARERO

Ciudad: SAN JUAN ALICANTE Pais: Espafia

7/2011 - 9/2010 Empresa:

Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comunicacién - Publicidad

Descripcién del puesto: COMERCIAL EN EMPRESA DE MARQUETING, CAPTACION DE SOCIOS PARA ONG
Ciudad: Alicante Pais: Espafia

8/2012 - 1/2013 Empresa: DI BOCCA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: CANARERI EN RESTURANTE ITALIANO.
Ciudad: RIVAS VACIAMADRID Pais: Espafia

9/2012 - 1/2013 Empresa: CUADRA MONTUENGA
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcion del puesto: MOZO DE CUADRA.

Ciudad: ARGANDA DEL REY Pais: Espafia

1/2013 - 5/2013 Empresa: ASPADIR
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Educacion - Formacién
Descripcién del puesto: AUXILIAR EN CENTRO DE DISMINUIDOS PSIQUICOS, FOMENTANDO LA
ACTIVIDAD FISICA.
Ciudad: RIVAS VACIAMADRID Pais: Espafa

5/2013 - 11/2013 Empresa: DECATLHON
Sector Empresarial: Consumo
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: VENDEDOR EN GRADES ALMACENES DECATLHON, SAN SEBASTIAN DE LOS
REYES MADRI
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

11/2013 - 2/2014 Empresa: TEATRO QUEVEDO MADRID
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
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Descripcion del puesto: ACOMODADOR EN TEATRO QUEVEDO MADRID, C/ BRAVO MURILLO.
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

2/2014 - 8/2014 Empresa: JACK AND JONES
Sector Empresarial: Atencion al cliente
Area Profesional:Atencién al cliente,Comercio minorista,cosmeética
Descripcion del puesto: VENDEDOR RESPONSABLE EN TIENDA DE ROPA DE HOMBRE EN CENTROS
COMERCIALES EN MADRID, COMO PLAZA NORTE2, VAGUADA Y CALLE FUENCARRAL
Ciudad: MADRID Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2012TECNICO EN ACTIVIDADES FISICO DEPORTIVAS

FP2 / Grado Medio

Educacion

Desplazamiento, estancia y seguridad en el medio terrestre.
Conduccién de grupos en bicicletas.

Conduccién de grupos a caballo y cuidados equinos basicos.
Administracidn, gestién y comercializaciéon en la pequefia empresa.
Fundamentos biolégicos, salud y primeros auxilios.

Actividades fisicas para personas con discapacidades.

Dindmica de grupos.

Formacién y Orientacion Laboral.

En empresas, al finalizar la formacion en el centro educativo, completandola y realizando actividades propias de
la profesion

Formacién en Centros de Trabajo F.C.T..

Centro: IES MONASTIL

Ciudad: ELDA (Espafia)

6-2014
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Ciencias Sociales

Centro: IES AVE MARIA
Ciudad: ALCALA DE HENARES (Espafia)

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: ACADEMIA CASTILLO

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Avanzado

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales son desempefiar un trabajo en el cual pueda dar lo mejor profesionalmente, y
econémicamente pueda vivir dignamente.




CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Persistente,
Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Ciclismo, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Ir de Compras, Montafiismo, Masica Dance/Electrénica,
Teatro/Ballet, Tenis/Paddel

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\menrac41
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1042481.DOC
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