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Ciudad: Sevilla CP: 41006(Sevilla) Pais: Espafia u
EXPERIENCIA:

9/2014 - 12/2014 Empresa: Anfora Formacion Area Profesional:Administracion y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: AUXILIAR ADMINISTRATIVA. Emision y Recepcién de llamadas Atencion al cliente
Redaccién y archivo de documentos Tareas relacionadas con formacién como encuadernacion de libros y
documentos. (Précticas)

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

3/2018 - 6/2018 Empresa: Administracion de Fincas Antonio Guillena Area Profesional:Administracion y
Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Reclamacion de facturas y contratos a proveedores via telefénica y telematica Archivo
de documentos Uso de paquete office (Word, Access y Excel).(Practicas)

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

11/2018 - 12/2018 Empresa: Asisttel Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcién del puesto: AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO. Limpieza cotidiana, apoyo en la movilidad,
administracién de medicacion, cambios posturales, compras, acompafiamiento.

Ciudad: Bormujos, Sevilla Pais: Espafia

8/2021 - 9/2021 Empresa: Arquisocial Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripciéon del puesto: AUXILIAR DE AYUDA A DOMICILIO. Aseo personal Cambios posturales
Administracién de alimentos por via normal y por sonda nasogastrica Limpieza cotidiana Apoyo en la movilidad
Control de la medicacién Acompafiamiento.

Ciudad: Valencina de la Concepcidn, Sevilla Pais: Espafia

9/2022 - 10/2023 Empresa: Eulen Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Tengo amplia experiencia en el cuidado de personas mayores, tanto a domicilio como en
residencia. Entre mis funciones se encuentra colaborar a que los ancianos mantengan su autonomia en la
medida de lo posible.
Ayudar a las personas que o necesiten a lavarse o a bafiarse, a vestirse, a comer, a tomar la medicacion, a ir al
bafio y a desplazarse.
Aseo en cama y cambios posturales.
Planificar y supervisar actividades sociales o de ocio.
Atencién ante posibles cambios de salud o humor de los residentes, por si son sintomas de malestar o de
deterioro cognitivo velar por la seguridad de la personas.
Dar de comer a los mas asistidos.
Preparar comedor del resto de usuarios y servir.

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2004Gestion Administrativa

FP2 / Grado Medio

Administracidn y Direccion de Empresas

Centro: IES Punta del Verde
Ciudad: Sevilla (Espafia)


http://www.micvweb.com

9-2011Bachillerato Ciencias Sociales
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Ciencias Sociales

Centro: IES Murillo
Ciudad: Sevilla (Espafia)

12-2014Secretariado
FP3 / Grado Superior
Administraciéon y Direccidon de Empresas

Centro: IES Bécquer
Ciudad: Sevilla (Espafia)

6-2018Administracion y Finanzas
FP3 / Grado Superior
Administracion y Direccion de Empresas

Centro: IES Santa Aurelia
Ciudad: Sevilla (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Certificado de Profesionalidad en Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones

Otra no especifiada

Centro de Estudios: IES Lucus Solis

Informacién adicional: Habilidad para atender a personas en situacién de dependencia. Apoyo en la organizacion
de intervenciones en el ambito institucional. Atencién higiénica, alimentaria y sociosanitaria en domicilio y en
instituciones. Apoyo psicosocial. Atencion relacional y comunicativa en instituciones.

Auxiliar de Geriatria

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Albe Formacion

Informacién adicional: Atencién Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones

Atencidn Sociosanitaria a Personas Dependientes en Instituciones Sociales
Otra no especifiada

Centro de Estudios: Pleniestudio

Informacién adicional: Atender a personas en situacién de dependencia.
Apoyo en la organizacioén de intervenciones en el ambito institucional.
Atencidn higiénica, alimentaria y sociosanitaria en domicilio y en instituciones.
Apoyo psicosocial. Atencién relacional y comunicativa en instituciones.

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: No Precisado
Comentarios: Lengua Materna



Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Sensible, Servicial, Tenaz, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Museos/Galerias de Arte, Musica Alternativa,
Musica Latina, Musica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\iselian978
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