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Direccion web: http://lizana75.micvweb.com
Ciudad: san fernando de henares CP: 28830(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/1991 - 12/2002 Empresa: Vicente Diaz Pasamar
Sector Empresarial: Comercial
Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Dependienta en almacen de venta al por mayor, ropa de nifio,sefiora,lenceria,merceria y
paqueteria , atencion al cliente, venta directa y telefonica.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

4/2004 - 10/2006  Empresa: Diaz-Plaza Candelas y Cia.S.L.

Sector Empresarial: Arte y disefio
Area Profesional:Disefio - Creatividad

Descripcion del puesto: Personal de limpieza de oficinas,aseas,naves,etc.
Ciudad: Coslada Madrid Pais: Espafa

11/2009 - 1/2010 Empresa: Abacom

Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otros servicios profesionales

Descripcién del puesto: Suplencias de personal de limpieza en oficinas y comumidades.
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

12/2013 - 6/2014 Empresa: Ayuntamiento de San Fdo. de Hnes.
Sector Empresarial: Administracién/Oficina
Area Profesional:Administraciéon y Recursos Humanos
Descripcion del puesto: Contrato de formacion en: servicios de atencion al publico recepcion y emision de
llamadas, matriculacion .
Actualizacion de base de datos.
ESCUELA de Musica y Danza de San Fernando de Henares.
Ciudad: San Fernando de Henares Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1989Graduado Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria
Educacién

Titulo de graduado escolar.

Titulo de mecanografia.

Centro: Colegio Leones
Ciudad: Coslada (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Operaciones auxiliares de servicios administrativos y generales.
Informéatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: Ayuntamiento de San Fdo. de Hnres.


http://www.micvweb.com

Informacién adicional: Realizar e integrar operaciones de apoyo administrativo basico.
Transmitir y recibir informacion operativa en gestiones rutinarias con agentes externos de la organizacion.
Realizar operaciones auxiliares de reproduccion y archivo en soporte convencional o informatico.

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos laborales,es tener un trabajo estable y que mis superiores esten satisfechos con mi trabajo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:

Cine/Peliculas, Coches/Motos, MUsica Variada

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\lizana75
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