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Ciudad: Arucas CP: 35414(Las Palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2006 - 12/2005     Empresa: Bar Cafeteria Ca Festo
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera, servicio de mesa, cobro en caja y limpieza de salones.
   Ciudad: arucas País: España
-----------------------------------------------
10/2009 - 6/2012     Empresa: Universidad de La Laguna
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Auxiliar de lencería y lavandería, limpieza y mantenimiento básico de secadoras y
lavadoras, dotación de menaje de cama, sabanas mantas etc, en residencia universitaria.
   Ciudad: San Cristóbal de La Laguna País: España
-----------------------------------------------
3/2014 - 6/2014     Empresa: Grupo MGO S.L,
Sector Empresarial: Recursos Humanos
  Area Profesional:Ingeniería
Descripción del puesto: Técnico intermedio en prevención de riesgos laborales. Elaboración de evaluación de
riesgos, valoración de riesgos laborales de seguridad, salud, ergonomía y psicosociologia, impartir la formación y
la informacion a los trabajadores sobre sus riesgos en el trabajo  charlas 
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Grado en Psicología
Cursando: Licenciado
Ciencias de la Salud
Evaluación Psicológica, Psicopatología general, Dificultades del Aprendizaje, Psicología evolutiva: infancia,
adolescencia, adultez y vejez, Estadística, Psicometría, etc
 Centro: Universidad Nacional Española a Distancia
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------
6-2014Ciclo Superior en Prevención de Riesgos Profesionales (Técnico Intermedio en P.R.L,)
FP3 / Grado Superior
Prevención de Riesgos Laborales
Conocimiento de las diferentes ramas de la prevención: Higiene industral, Seguridad Laboral y Ergonomía y
Psicosociología. Realización de mediciones ambientales por ejemplo con bombas de aspiración, etc. Realización
de evaluaciones de riesgos, proponer e implementar medidas preventivas y de seguridad. Aplicar métodos y test
de satisfacción laboral  psicosociología . Realización de exposiciones orales o charlas para la formación de
trabajadores.
 Centro: I.E.S. Politécnico Las Palmas
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria
-----------------------------------------------


CUALIDADES:

http://www.micvweb.com


Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Diligente, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Coches/Motos, Museos/Galerías de Arte, Música Latina, Música
Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Vino y
Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\laraviera
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