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Direccion web: http://tamarabll89.micvweb.com
Ciudad: valladolid CP: 47012(Valladolid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:
4/2015 - 10/2015 Empresa: Ayuntamiento de valladolid
Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: limpieza de parques y jardines, mantenimiento de zonas verdes.

trabajo en equipo

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

10/2016 - 10/2017 Empresa: 100 montaditos
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: atencion al cliente, barra, office, sala, cocina.
habilidad, rapidez, aprendizaje rapido del puesto, saber llevar sola el empleo.

Carnet de manipulacién de alimentos
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-2010peluqueria

FP2 / Grado Medio

atencion al cliente, peinados,cortes, recogidos,tintes,mechas,manicura, pedicura,higiene.
Centro: Ramon y Cajal

Ciudad: valladolid (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

operaciones bésicas de restaurante y bar

Hosteleria

Centro de Estudios: Escuela Alcazaren

Informacién adicional: atencién al cliente, servicio de barra y comedor, misse en place, montaje de
mesas,desbarasar, toma de comanda

curso de limpieza

Otra no especifiada

Informacién adicional: limpieza de mobiliario interior, de cristales en edificios y locales. Limpieza y tratamiento de
suelos y techos. Técnicas y procedimientos de limpieza con utilizacién de maquinaria

montador de vehiculos y elementos mecanicos


http://www.micvweb.com

Otra no especifiada
Centro de Estudios: fasa renault
Informacién adicional: rapidez, destreza, montaje de diferentes partes de un vehiculo

operaciones de jardineria

Centro de Estudios: Ayuntamiento de valladolid

Informacién adicional: funcionamiento de la maquinaria, actividades auxiliares en viveros, jardines y centros de
jardineria, herramientas, abonos, fertilizantes, plantas arboles cuidados, instalacion y mantenimiento de jardines
y zonas verdes. instalacién de montaje y mantenimiento de redes de agua.

OBJETIVOS PROFESIONALES:

crecer en mi puesto de trabajo nunca quedarme estancada en algo.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Meticuloso/a, Organizado/a,
Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, Cocinar, Esqui/Deportes de invierno, Jardineria, Montafiismo, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\tamarabl|89
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/1075731.TXT
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