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Ciudad: Parla CP: 28982(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /2008     Empresa: Five Boss TelepizzaDescripción del puesto: Auxiliar de tienda, realizando tanto los pedidos,
como la preparación de los mismos. Época de verano.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/ - /2009     Empresa: ParticularDescripción del puesto: Atención, cuidado y entrenamiento de habilidades de la
vida diaria, a persona dependiente. La duración fue de casi un año, pero no recuerdo con exactitud. Mis mas
sinceras disculpas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/ - /2001     Empresa: Allianz S.L. ProsegurDescripción del puesto: Auxiliar Administrativo. Vigilante de Seguridad.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/ - /2000     Empresa: Residencia de Personas Mayores Carmen Polo De Franco ( Hospital Gómez Úlla
)Descripción del puesto: Prácticas Auxiliar Enfermería.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/ - /1999     Empresa: Residencia De Personas Mayores Del Sector III ( Getafe)Descripción del puesto: Prácticas
Auxiliar Enfermería.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2002 - /2007     Empresa: Fundación Catalina Suárez, Ana Teresa,Navasol y AdavirDescripción del puesto:
Realización de atención y cuidados al Mayor como Auxiliar. Ducha y aseo, realización de camas, ayuda en la
ingesta, cambios de pañal, hidratación. En ocasiones, actividades divertidas. En la Fundación Catalina Suárez
estuve 12 meses  actualmente tuve la oportunidad de volver a trabajar con ellos, caso que rechacé, por
reclamarme nuevamente el Hospital Príncipe De Asturias. Prefiero y me gusta muchisimo mas, sin lugar a dudas,
trabajar en un Hospital, pero si no tengo opción .
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2002 - /2004     Empresa: Krustagroup, Frigorificos Delfín y ValnésDescripción del puesto: Manipuladora de
Alimentos ( pescado ),congelación, peso y colocación en palet. Manipuladora de material de oficina Valnés S.L.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
/2010 - /2014     Empresa: Residencia De Personas Mayores Los Nogales y Las Fuentes   Area
Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Realización de atención y cuidados al Mayor como Auxiliar. Ducha y aseo, realización de
camas, ayuda en la ingesta, cambios de pañal, hidratación. En ocasiones, actividades divertidas.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
3/2020 - 3/2022     Empresa: HOSPITAL PRÍNCIPE DE ASTURIAS  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y
servicios sociales
Descripción del puesto: Desempeñado funciones, puestos de responsabilidad, manejo y formación de equipos
logro de objetivos,capacidad de aprendizaje y adaptación, implicación, resomución en trabajo en equipo y sin
supervisión.Capacidad comunicativa y fácil manejo de personas y adaptación a diferentes entornos. Cargo en
U.C.I., en Hospital Enfermera Isabel Zendal durante 9 meses, realización de preparación campo estéril tanto para
traqueostomías como intubaciones, manejo de distinto material y preparación del mismo, incluyendo sondaje
vesical, arterial, y resto de cuidados al paciente con mimo, esmero y dedicación.

http://www.micvweb.com


   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-1996Graduado Escolar E.G.B.
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Excelsior
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-1999Grado Elemental de Piano
Otro no especificado
Cursado hasta 4° de piano, finalización de Solfeo, siendo 5 años, y dos de Coral ( también finalizado ). Plan del
año 66. Realización de exámenes en Conservatorio de Música de Getafe y en Conservatorio de Ferraz. Último
exámen de Piano y Solfeo en Conservatorio de Badajoz.
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-1999Auxiliar de Enfermería
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Americano
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-2000Módulo de Iniciación Profesional Residencias Asistidas y Ayuda A Domicilio
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada

 Centro: I.E.S. León Felipe ( Getafe )
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Curso Intercambio de Inglés en Inglaterra. Inglés bajo hablado y medio escrito.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Una estabilidad profesional y una mejora en formación y aprendizaje.

CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a,
Responsable, Sensible, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Coches/Motos, Cocinar, Esquí/Deportes de invierno, Música Variada, Navegar,
Ópera/Música Clásica, Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Tenis/Paddel, Vino y Degustación,
Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero



, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://brujiescobita@gmail.com


Dirección web: http:\\www.micvweb.com\brujiescobita
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