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Ciudad: tauste CP: 50660(zaragoza)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1985 - 6/1991     Empresa: MAFI
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: DEPENDIENTA DE ROPA DE BEBES HASTA LOS 14 AÑOS, CALZADO Y JUGUETES
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
10/1989 - 6/1996     Empresa: EBRO CONSERVERA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: ETIQUETAR, ESTUCHAR, EMBALAR Y PREPARAR LOS PEDIDOS. ESPÁRRAGOS,
PIMIENTO, TOMATE, CHAMPIÑON,PUERROS ,MACEDONIA DE VERDURAS ETC.
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
7/1996 - 6/1999     Empresa: BUNDY
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: MONTAJE PARA COMPONENTES PARA AUTOMÓVILES MÁQUINAS MANUALES,
AUTOMÁTICAS Y EMBALAJE 
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
7/1999 - 3/2001     Empresa: CARINTASA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: CARPINTERÍA LIJAR, REPASAR, MONTAR MARCOS, VENTANAS, REVISAR PIEZAS
Y CORTAR MADERA
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
4/2001 - 4/2013     Empresa: BRUSH OF REFRIGERATION
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: EMPRESA DEDICADA A REALIZAR LAS BANDEJAS QUE REFRIGERAN LAS
NEVERAS.MANEJO DE MÁQUINAS MANUALES, AUTOMÁTICAS, NO FROST, MONTAJE, CONTROLES DE
CALIDAD Y REVISIÓN DE FUGAS.
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
7/2013 - 8/2013     Empresa: TI AUTOMOTIVEDescripción del puesto: EMPRESA DEDICADA AL AIRE
ACONDICIONADO DEL COCHE. SECCIÓN SOLDADURA MÁQUINAS MANUALES Y AUTOMÁTICAS 
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
10/2013 - 12/2013     Empresa: MONTOLAR C.BDescripción del puesto: TRABAJO EN CINTA REVISANDO
CEBOLLAS.
   Ciudad: GALLUR País: España
-----------------------------------------------
7/2014 - 8/2014     Empresa: ADIECONTIDescripción del puesto: MONTAR,ETIQUETAR Y EMBALAR TERMOS 
DE CAFÉ.
   Ciudad: GALLUR País: España
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-----------------------------------------------
9/2014 - 10/2014     Empresa: CONSERVAS VEGA DEL EBRODescripción del puesto: TRABAJO EN CINTA
SELECCIONANDO TOMATE.
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
11/2014 - 12/2014     Empresa: SUPERMERCADOS DÍADescripción del puesto: CAJERA Y REPONEDORA DE
PRODUCTOS.
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
5/2015 - 1/2016     Empresa: PREFABRICADOS TECNYCONTADescripción del puesto: EN PLANTA
PREPARAR LAS PAREDES ANTES DE ECHAR HORMIGÓN .LIMPIEZA BAÑOS, VESTUARIOS Y OFICINAS 
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
1/2016 - 7/2016     Empresa: TI AUTOMOTIVEDescripción del puesto: EMPRESA DEDICADA AL AUTOMÓVIL
FRENO Y FUEL , MOLDEADO EN HORNO, ACABADO FINAL FUGAS, MONTAJE DE TUBOS PARA VARIAS
MARCAS DE VEHÍCULOS,FORMADO DE TUBOS EN MÁQUINAS MANUALES, TRACCIÓN MANUAL Y
RESALTES.
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------
9/2016 - 10/2016     Empresa: RESIDENCIA VIRGEN DE SANCHO ABARCADescripción del puesto:
AYUDANTE DE COCINA PREPARAR DESAYUNOS,TRITURADOS, POSTRES, SERVIR COMEDOR,FREGAR
VAJILLA, COCINA Y RELLENAR CÁMARAS  LAVANDERÍA DOBLAR ROPA, ORDENARLA Y PLANCHAR 
LIMPIEZA BAÑOS Y HABITACIONES 
   Ciudad: TAUSTE País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1979GRADUADO ESCOLAR
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

 Centro: COLEGIO ALFONSO I
 Ciudad: TAUSTE (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: MACRO IMAGEN
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
PODER TENER UN TRABAJO MÁS SEGURO COMO LO HABÍA TENIDO SIEMPRE HASTA EL 2013 POR LA
CRISIS. APRENDER Y SUPERARME DÍA A DÍA.

LOGROS Y RESULTADOS:
HE SIDO SIEMPRE LUCHADORA LO QUE ME PROPONGO LO HAGO Y EXIGIÉNDOME CADA DÍA
MÁS:DEPORTE, TRABAJO.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a,
Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a




INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Ciclismo, Cine/Películas, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de
Agua, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música Alternativa, Música Country, Música Dance/Electrónica, Música
Latina, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet,
Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\finavalenciacabeza
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