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Direccion web: http://Terevillarrodriguez1975.micvweb.com
Ciudad: Benavente CP: 49600(Zamora) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/2016 - 10/2016 Empresa: Supermercados MercadonaDescripcién del puesto: caja y reposicion de
mercancias.
Ciudad: Benavente Pais: Espafa

11/2016 - 7/2018 Empresa: Missticc SL Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: recepcion de mercancias, venta de ropa, realizacion de arqueo de cajas, mantenimiento
y limpieza de la tienda.

Ciudad: Benavente Pais: Espafa

8/2018 - 11/2018 Empresa: Restalia SL Muebles Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Venta directa de muebles al por menor, realizacion de pedidos , recepcion, entrega al
cliente, control de transporte y contabilidad.

Ciudad: Benavente Pais: Espafa

7/2019 - 9/2019  Empresa: Restaurante CaliforniaDescripcion del puesto: Apoyo a los cocineros y preparacion
de alimentos.
Ciudad: Benavente Pais: Espafia

12/2021 - 6/2022 Empresa: Women Secret Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: venta de ropa al publico, reposiciéon y recepcién de mercancias.Arqueo de cajas y
explicar promociones a los clientes.Apertura y cierre de tienda, realizacén de cambios y devoluciones.

Ciudad: Benavente Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

6-1996Técnico Administrativo y Comercial.

FP3 / Grado Superior

Administracion y Direccion de Empresas

técnicas de comunicacion, facturacion, informatica y contabilidad.
Centro: Instituto Los Sauces

Ciudad: Benavente (Espafia)

9-2023Curso aplicacion en la hoja de Excel nivel inicial 40 horas
Otro no especificado

Administracién y Direccion de Empresas

manejo en la hoja de céalculo. Realizacién de célculos matematicos.
Centro: ESLA FORMACION

Ciudad: Benavente

9-2023Curso aplicacion en la hoja de caculo excel nivel avanzado 40 horas
FP3 / Grado Superior

Administracidn y Direccion de Empresas

Manejo de tablas dinamicas

Centro: ESLA FORMACION

Ciudad: Benavente


http://www.micvweb.com

10-2023Curso Busqueda y Gestion de la Informacion Digital

FP3 / Grado Superior

Administracion y Direccion de Empresas

Certificado electronico, correo electrénico.Comunicacién con las administraciones
Centro: ESLA FORMACION

Ciudad: Benavente

11-2023Comunicacién y Colaboracién con Herramientas digitales. Nivel basico. 40 horas
FP3 / Grado Superior

Administraciéon y Direccidon de Empresas

Powerpoint, documentos word y base de datos Access

Centro: ESLA FORMACION

Ciudad: Benavente

FORMACION COMPLEMENTARIA:

curso Administracion y Gestion de Empresas, 485horas

Administracién y Direccion de Empresas

Centro de Estudios: Academia Interlogos

Informacién adicional: contabilidad y normativa y funcionamiento empresas.

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:
Colaborador, Creativo/a, Entregado/a, Honesto/a, Sensible, Trabajador/a

INTERESES:
Deportes de Agua

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\Terevillarrodriguez1975
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