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Ciudad: Pérez Zeledón  CP: (San José )  País: Costa Rica




EXPERIENCIA:

4/2003 - 6/2008     Empresa: BEST Brands   Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Manejo de personal entrenamiento de personal contacto primera línea en servicio al
cliente 
   Ciudad: Alajuela 
-----------------------------------------------
10/2008 - 5/2022     Empresa: BEST Brands   Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Gerente administrativo y propietaria de la tienda, servicio al cliente manejo de personal,
contratación de personal, resolución de conflictos 
   Ciudad: Pérez Zeledón  País: -
-----------------------------------------------
5/2020 - 9/2022     Empresa: Consulta privada   Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Atención en pacientes adulto joven adolescentes niños y preadolescente, apoyo y
acompañamiento así como desarrollo de técnicas para los diferentes motivos de consulta orientados al bienestar
y regulación emocional del mismo. 
   Ciudad: Pérez Zeledón 
-----------------------------------------------
4/2021 - 12/2021     Empresa: Casa de la mujer   Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Voluntariado atención a mujeres jóvenes y adultas en el tratamiento de la salud mental 
   Ciudad: Pérez Zeledón 
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2019Licenciatura en psicología clínica 
Licenciado
Ciencias de la Salud

 Centro: Universidad Latina de Costa Rica 
 Ciudad: Pérez Zeledón  (Costa Rica)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Certificación en programa de competencias Emocionales y Sociales 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios:  Entró especializado en lenguaje y aprendizaje 
 Enlace al Centro de Estudios: http://Ipsic.sa@gmail.com
Información adicional:  Conocimiento y desarrollo de competencias cognitivas y metacognitivas 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Diligente,
Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a,
Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente, Visionario/a


INTERESES:
Arte, Ir de Compras, Literatura/Historia

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\amabarca84
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