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Ciudad: ÁVILA CP: 05001(ÁVILA)  País: España




EXPERIENCIA:

2/2006 - 7/2009     Empresa: B.I.G.3Descripción del puesto: Fabricación de ventanas de PVC
   Ciudad: Avila
-----------------------------------------------
9/2010 - 10/2012     Empresa: García Blázquez y Moreno S.LDescripción del puesto: Taller de isotermos y
frigoríficos de furgonetas y camiones
   Ciudad: Avila País: España
-----------------------------------------------
5/2012 - 12/2013     Empresa: AMV  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: venta al público
   Ciudad: Avila País: España
-----------------------------------------------
1/2017 - 1/2022     Empresa: Carnes Pérez Moreno. S.L. Descripción del puesto: Manipulación de productos
cárnicos
   Ciudad: Avila País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2006Educación Secundaria Obligatoria
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

 Centro: Centro Diocesano de Ávila
 Ciudad: Ávila (España)
-----------------------------------------------
6-2014Vigilante de Seguridad
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

 Centro: Servicio Público de Empleo. Foremcyl
-----------------------------------------------
1-2022Personal Trainer y Coaching Deportivo
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación
Entrenamiento personal 
 Centro: Esneca Business School
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Titulo de Vigilante de Seguridad
 Centro de Estudios: FOREMCYL

-----------------------------------------------

Master Personal Trainer y Coaching Deportivo

http://www.micvweb.com


 Centro de Estudios: ESNECA BUSSINESS SCHOOL

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a,
Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Fuerte, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a,
Organizado/a, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Tenaz,
Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Artes Marciales, Baloncesto/Voleibol, Coches/Motos, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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