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Direccion web: http://sirugo76.micvweb.com
Ciudad: Camarma de ESteruelas CP: 28816(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/2004 - 11/2006 Empresa: servicios medicos preventivos
Sector Empresarial: Consultoria

Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: & 61692 Gestion e imparticion de la formacion del personal de empresas en PRL para
diferentes actividades y de Primeros Auxilios.
& 61692 Gestion y asesoramiento de la Prevencion de Riesgos Laborales a las empresas, teniendo en cuenta
su casuistica y condiciones ambientales. Realizacion de informes sobre la gestion y asesoramiento hecho.

11/2006 - 4/2013 Empresa: Grupo armatek
Sector Empresarial: Construccion y Extraccion

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcién del puesto: & 61692 Realizacién, implantacién y seguimiento de las Programaciones y Evaluaciones
de PRL del Grupo.
& 61692 Inspeccién de la maquinaria de taller y supervision de los equipos de proteccién.
& 61692 Realizacion de evaluaciones e informes sobre el estado de los talleres y maquinaria respecto a
seguridad, estado de las maquinas y actitud de los trabajadores en PRL.
& 61692 Coordinacién con otras plantas industriales del Grupo realizando visitas continuas para inspecciones,
evaluaciones de las naves y equipos de trabajo.
& 61692 Formacion e informacion sobre PRL a los trabajadores de nueva incorporacién y a personal de
plantilla.
& 61692 Organizacion de la formacion externa sobre PRL a trabajadores de taller, realizando la evaluacion,
seguimiento y eficacia de la formacion.
& 61692 Participacion y colaboracion en la creacion y adaptacion de los temarios a los trabajadores del Grupo,
teniendo en cuenta su nivel de experiencia y conocimientos.
& 61692 Organizacioén y coordinacién de la campafia de los reconocimientos médicos y citaciones individuales.
& 61692 Emision de la documentacion necesaria para la apertura de expedientes de las nuevas incorporaciones,
revision de documentacion aportada por el trabajador y ETT y revisién de facturas.
& 61692 Coordinacién con los servicios de prevencidn ajenos en las obras de construccion de la empresa.
& 61692 Participacién en las auditorias internas de los sistemas integrados de prevencion, calidad y medio
ambiente. .

Ciudad: madrid Pais: Espafia

10/2014 - 1/2015 Empresa: Amazon spain
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: & 61692 Realizacion de controles, revision y seguimiento de prevencion de riesgos
laborales en sus almacenes centrales situados en Madrid.
& 61692 Control y seguimiento de la Coordinacién de actividades empresariales.
& 61692 Formacion interna de PRL al personal de la empresa y contratistas.
& 61692 Auditorias ergondmicas al personal de la empresa

Ciudad: madrid Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:
9-1999Licenciada en CC Quimicas
Licenciado

Ciencias Experimentales

Centro: Universidad autonoma de madrid
Ciudad: madrid (Espafia)

3-2004Tecnico superior en prevencion de riesgos laborales
Master
Prevencidn de Riesgos Laborales

Centro: Escuela internacional de negocios Cerem
Ciudad: madrid (Espafia)

11-2014Master universitario de tecnico en prevencion de riesgos laborales
Master
Prevencién de Riesgos Laborales

Centro: Universidad francisco de vitoria
Ciudad: madrid (Espafia)

11-2014Master en gestion integrada de calidad, medioambiente y prevencion de riesgos laborales
Master
Medio Ambiente

Centro: Escuela internacional de negocios Cerem
Ciudad: madrid (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

LOGROS Y RESULTADOS:

LOGROS:

* Reduccion del indice de accidentabilidad de la empresa.

* Implantacion de sistemas de seguridad en maquinas, procedimientos e instrucciones de trabajo.

» Formacion a todos los trabajadores en plantilla en todos los puestos de taller y asi conseguir total polivalencia.

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\sirugo76
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