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Dirección web: http://LeoFernandez.micvweb.com

Ciudad: Torrejón de Ardoz CP: 28850(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2004 - 8/2004     Empresa: Azimut
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitor de Actividades Juveniles en el Camino de Santiago.

-----------------------------------------------
10/2005 - 6/2006     Empresa: Servisport
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitor de Natación con adultos, niños y matronatación.

-----------------------------------------------
11/2005 - 6/2006     Empresa: Universidad de Granada
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Coordinador del Programa Socio-deportivo de Natación y Rehabilitación Terapéutica
para personas con discapacidad motora.

-----------------------------------------------
4/2007 - 6/2007     Empresa: Centro Supera
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitor de Sala de Musculación, Natación en todos los niveles, aquagym, y Actividades
Colectivas de Tonificación.

-----------------------------------------------
10/2007 - 6/2008     Empresa: Opade
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitor deReeducación Funcional. Programaba sesiones de movilidad, tonificacion,
estiramientos.. en función de las necesidades de los mayores.

-----------------------------------------------
10/2007 - 5/2008     Empresa: WellSportClub
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitor de Sala de Musculación y Entrenamientos Personales. Además de actividades
colectivas de tonificación y pilates.

-----------------------------------------------
10/2008 - /Actual     Empresa: Duet Sport
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Técnico de Natación. Impartiendo clases a adultos, niños, peques de 3 años,
matronatación y embarazadas.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1996Técnico Especialista en Máquinas Eléctricas y electrónica
FP2 / Grado Medio
Genérica no específica

http://www.micvweb.com


I.P.F.P. ALHAMILLA / Almería/ España
-----------------------------------------------
6-2000Ciencias de la Educación ( Educación Física)
Diplomado
Educación
Universidad de  Almería/ Facultad de Ciencias de la Educación/ Almeria / España
-----------------------------------------------
10-2006Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte
Licenciado
Educación
Universidad de Granada / Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte / Granada / España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Experto Universitario en Entrenador Personal y Deportivo
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

Entrenador Superior de Natación
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

Entrenador Superior  de Culturismo, Musculación y Fitness
Otra no especifiada

-----------------------------------------------

Monitor de Actividades Juveniles
Otra no especifiada

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
Microsoft, Open Access
Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Diseño (páginas web, CAD,…)
Frontpage
Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:



- Poder planificar junto con un equipo de profesionales el entrenamiento de un equipo de natación. 
  - Dedicarme a la natación correctiva o compensatoria de lesiones.

LOGROS Y RESULTADOS:
- Organización de la Graduación de mi promoción en el Palacio de Congresos de Granada.
   - Organizar el Interinef 2005 en la Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de la Universidad de
Granada.
   - Intervención en Junta de Facultad,

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Creativo/a, Entregado/a, Fiable, Flexible,
Honesto/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Montañismo, Música de New Age,
Música Variada, Naturaleza, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\LeoFernandez
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/116181.DOC
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