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Direccion web: http://lorenaguardi.micvweb.com

Ciudad: Los Palacios y Villafranca CP: 41720(Sevilla) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2017 - 8/2017 Empresa: Cortijo la luz Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Montaje de mesas, elaboracion de comidas, servicio al cliente, camarera en
celebraciones .

Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

9/2017 - 12/2017 Empresa: Ludoteca Descripcion del puesto: Animadoras en celebraciones de cumpleafios,
ayudante de comedor, atencién de padres .
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

1/2018 - 6/2019 Empresa: Alcaisur Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Limpieza, barridos, fregados, pasar mopas, aseos, persianas, mobiliarios .
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

6/2020 - 12/2020 Empresa: Supermercados, hermanos paez. Descripcion del puesto: Atencién al cliente,
cuidado con caja, reponer ingredientes .
Ciudad: Los Palacios y Villafranca Pais: Espafia

712022 - 12/2022 Empresa: SPB Huevar del aljarafe Area Profesional:Logistica - Distribuciéon
Descripcién del puesto: Calidad de producto, moza de logistica.
Ciudad: Sevilla Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Auxiliar de jardineria

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Camara de sevilla
Informacién adicional: Jardineria

Servicios en restauracion

Hosteleria

Centro de Estudios: Hotel escuela Lepe Huelva

Enlace al Centro de Estudios: http://Curso.gratuito.es

Informacién adicional: Formacidn para trabajar en el sector de hosteleria, asi como en establecimientos de
restauracion.
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Riesgos laborales
Prevencion de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: Eulen flexiplan

Nutricién e hidratacion

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Hotel escuela Lepe Huelva

Enlace al Centro de Estudios: http://Curso.gratuito.es

Informacién adicional: Proceso de envejecimiento, higiene personal, medicamentos, alteracion de la temperatura
corporal en las personas mayores, prevencion accidente doméstico

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

Centro de Estudios: I.LE.S Maestro Diego Llorente
Titulo: Inglés béasico

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Comunicativo/a, Enérgico/a, Gracioso/a, Honesto/a, Responsable, Sensible

INTERESES:
Bailar, Cine/Peliculas, Cocinar, Ir de Compras

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\lorenaguardi
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