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Direccion web: http://omayraharidian.micvweb.com
Ciudad: Telde CP: 35210(Canarias) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

8/2007 - 9/2007 Empresa: Randstad Empleo S.A.
Sector Empresarial: Atencion al cliente

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: En mi puesto aparte de reponer mercancia, también era cajera del centro comercial
Alcampo y me encargaba de la atencion al cliente.
Gracias a este puesto aprendi a tratar con las diferentes personas, entenderlos y saber como calmar alguna que
otra insatisfaccién que podrian presentar por el trato en el centro o por alguna irregularidad en cuanto a los
precios.

Ciudad: Telde Pais: Espafia

12/2007 - 1/2008 Empresa: Rebaju S.L.
Sector Empresarial: Compras

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcién del puesto: En mi puesto de trabajo desempefiaba numerosas funciones era cajera de una jugueteria
Hiperjuguetes , ademas de almacenar, sacar y organizar la mercancia.
En mi puesto aprendi a tratar con las personas y sus diferentes caracteres, a manejar grandes cantidades de
dinero, a organizar mercancia y a transportar mercancias pesadas.

Ciudad: Telde Pais: Espafia

10/2008 - 6/2011 Empresa: Tiendas Mercahogar S.L.
Sector Empresarial: Compras

Area Profesional:Atencion al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripcion del puesto: En mi puesto de trabajo desempefiaba numerosas funciones, era responsable de tienda,
cajera y reponedora, ademas en ocasiones me encargaba de funciones sencillas de administracion.
En mi puesto aprendi numerosas cosas como son algunas funciones de administracion albaranes,
arqueos,pedidos,facturas, . , organizar, colocar y almacenar mercancia, transportar mercancia pesada, organizar
a un equipo de unos 6 a 10 miembros para trabajar de manera organizada, a tratar con las personas,

Ciudad: Telde Pais: Espafia

6/2013 - 9/2013 Empresa: Ludoteca Educativa Pepita Pulgarcita
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: En mi puesto aparte de cuidar a los nifios/as, también me hacia cargo de su higiene
personal, su alimentacién y la realizacién de actividades de ocio educativas como podia ser juegos para
ensefiarles los colores, para aprender a respetar el turno de palabra,
Gracias a este trabajo he aprendido a como se ha de ensefiar a los nifios, como captar su atencién, nuevos
recursos para acercarlos a los diferentes habitos,

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafa

4/2014 - 6/2014 Empresa: Ralons School
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcion del puesto: En mi puesto aparte de cuidar a los nifios/as, también me hacia cargo de su higiene
personal, su alimentacidon y la realizacion de actividades de ocio educativas como podia ser juegos para
ensefiarles los colores, para aprender a respetar el turno de palabra,
Gracias a este trabajo he aprendido a como se ha de ensefiar a los nifios, como captar su atenciéon, nuevos
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recursos para acercarlos a los diferentes habitos,
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

10/2014 - 1/2015 Empresa: Ludoteca Educativa Pepita Pulgarcita
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: En mi puesto aparte de cuidar a los nifios/as, también me hacia cargo de su higiene
personal, su alimentacién y la realizacién de actividades de ocio educativas como podia ser juegos para
ensefiarles los colores, para aprender a respetar el turno de palabra,
Gracias a este trabajo he aprendido a como se ha de ensefiar a los nifios, como captar su atencién, nuevos
recursos para acercarlos a los diferentes habitos,

Ciudad: Telde Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2014Técnico en educacion infantil
FP3 / Grado Superior

Educacion

Autonomia personal y salud infantil
Desarrollo cognitivo y motor
Desarrollo socioafectivo

Didéctica de la educacion infantil

El juego infantil y su metodologia
Empresa e iniciativa emprendedora
Expresién y comunicacién
Formacién en centros de trabajo
Formacién y orientacién laboral
Habilidades sociales

Intervencién con familias y atencién a menores en riesgo social
Primeros auxilios

Proyecto de atencion a la infancia
Centro: I.E.S. Pablo Montesino
Ciudad: Las Palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Monitor de ocio infantil y juvenil

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: Instituto para la formacién de las acreditaciones profesionales

Informacién adicional: Programacién de actividades para la incorporacién de valores, desarrollo de las
actividades, adecuacion de la programaciéon a las caracteristicas de los participantes, aplicacion de técnicas
grupales de animacién y trabajo acordes con las necesidades y caracteristicas del grupo, .

Elaboracion, gestién y organizacion de actividades deportivas

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: Instituto para la formacién de las acreditaciones profesionales

Informacién adicional:  Dinamizar eventos, actividades y juegos de animacion fisico-deportiva, analisis
prospectivo y diagnostico del contexto de intervencion del proyecto de animacion fisico-deportivo y recreativo,
elaborar un proyecto de animacion fisico-deportivo y recreativo, .



Direccién y coordinacion de actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: Instituto para la formacién de las acreditaciones profesionales

Informacién adicional: Planificar, organizar, gestionar y evaluar proyectos de tiempo libre educativo, actuar en
procesos grupales considerando el comportamiento y las caracteristicas evolutivas de la infancia y juventud,
emplear técnicas y recursos educativos de animacién en el tiempo libre,

Curso de Masaje Terapéutico

Otra no especifiada

Centro de Estudios: C.E.P.A. Telde La Herradura

Informacién adicional: Historia del masaje, rutinas del masaje, normas clinicas del masaje, direcciones del
masaje, pases generales, termoterapia, crioterapia, masaje durante el embarazo, masaje infantil, deportivo y a la
tercera edad, anatomia y patologias.

Curso de Reflexologia Podal

Otra no especifiada

Centro de Estudios: C.E.P.A. Telde La Herradura

Informacién adicional: Historia de la reflexologia podal, zonas reflejas, técnicas, sistemas, sensibilidades reflejas
y 6rganos de cada sistema, medicina tradicional china, auriculoterapia y reflexologia de la mano

Curso de Drenaje Linfatico

Otra no especifiada

Centro de Estudios: C.E.P.A. Telde La Herradura

Informacién adicional: Historia del drenaje linfatico, 6rganos linfaticos, ganglios linfaticos, edemas,
contraindicaciones, indicaciones del drenaje linfatico en estética y en medicina y tratamiento de las diversas
partes del cuerpo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Fiable, Flexible, Incisivo/a, Inteligente,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Atletismo, Cine/Peliculas, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\omayraharidian
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