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Ciudad:  CP: (Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2009 - 1/2013     Empresa: Varias
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Promotora y azafata de eventos  eventualmente 
   Ciudad: Albacete y Madrid País: España
-----------------------------------------------
4/2011 - 4/2011     Empresa: I.E.S Joan Miró
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Taller de  Alimentación saludable .
Finalidad educación nutricional para alumnos del instituto.
   Ciudad: San Sebastián de los Reyes País: España
-----------------------------------------------
6/2011 - 6/2011     Empresa: Au-pair en Dublín   Ciudad: Dublín País: Irlanda
-----------------------------------------------
10/2011 - 5/2013     Empresa: Prácticas académicas
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Dietista-Nutricionista en Hospital La Paz  Madrid   Hospital Puerta de Hierro de
Majadahonda  Madrid   y Hospital Fundación Jimenez Díaz  Madrid .

Labor del nutricionista en consulta y planta, y del dietista en la cocina.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
12/2011 - 12/2011     Empresa: Prácticas externas
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Nutricionista-dietista en Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.

Habilidades del nutricionista en la consulta nutricional, en planta y en pediatría  asi como su labor en el área
específica del Hospital de día de  Trastorno de la conducta alimentaria 
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
4/2012 - 4/2012     Empresa: Vertice Cultural
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Descripción del puesto: Monitora en taller infantil de  Alimentación saludable 
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
5/2013 - 1/2015     Empresa: Restaurantes
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de sala y barra en restaurantes de Madrid
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------
10/2014 - 2/Actual     Empresa: Curves 
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte

http://www.micvweb.com


Descripción del puesto: Monitora de sala y coach en gimnasio femenenino Curves
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2012Curso "Prevención del sobrepeso y mejora nutricional"
Otro no especificado
Ciencias de la Salud

 Centro: COINSA
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
6-2012Nutrición Humana y Dietética
Diplomado
Ciencias de la Salud

 Centro: Universidad Autónoma de Madrid
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
10-2013Máster Universitario en Nutrición Clínica
Master
Ciencias de la Salud

 Centro: Universidad Católica San Antonio
 Ciudad: Murcia (España)
-----------------------------------------------
7-2014Curso "Asesoramiento dietético:diseño de un plan nutricional"
Otro no especificado
Ciencias de la Salud

 Centro: COINSA
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
-2015Técnico profesional en Herbodietética
Otro no especificado
Ciencias de la Salud

 Centro: Euroinnova Formación
 Ciudad: a distancia (España)
-----------------------------------------------
2-2015Experto Universitario en Nutrición Deportiva
Otro no especificado
Ciencias de la Salud

 Centro: Universidad Internacional de La Rioja
 Ciudad: La Rioja (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Maquilladora profesional
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Intensivos
Información adicional:  Formación en maquillaje profesional en varios cursos intensivos.



-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Buen nivel escrito  nivel básico hablado.

Título:  B1
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
Buen dominio nivel usuario, sin titulo acreditativo.
Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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