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EXPERIENCIA:

9/2003 - 7/2004     Empresa: Radio Ayuntamiento
Sector Empresarial: Comunicación/Imagen y sonido
  Area Profesional:Comunicación - Publicidad
Descripción del puesto: Servicio Social: asistente de locución.

-----------------------------------------------
11/2006 - 12/2006     Empresa: Omni Cancún
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Practicas profesionales, pastelería, repostería y cocina fría.

-----------------------------------------------
4/2007 - 6/2007     Empresa: Restaurant California
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina, buffetera.

-----------------------------------------------
11/2007 - 1/2008     Empresa: Omni Cancún
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Practicas profesionales, asistente chef ejecutivo.

-----------------------------------------------
5/2008 - 12/2008     Empresa: Club Regina
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de Cocina, cocina linea caliente: desayunos, lunch´s, huevos y cocina fria.

-----------------------------------------------
12/2008 - /     Empresa: GR Solaris
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Cocinera A Cocina Fria, decoraciones verduras y frutas, tablas de queso, ensaladas frias,
higiene de cocina fria.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-2004Pasante Mantenimiento Industrial
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ingeniería
C.B.T.i.s. No. 111
Cancún, Quintana Roo,
México.

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------
5-2008Gastronomía (http://www.unicaribe.edu.mx)
Licenciado
Turismo y Otros Servicios
Universidad del Caribe
Cancún, Quintana Roo
México.
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de Gelatina artistica.
Turismo y Otros Servicios

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


LOGROS Y RESULTADOS:
Crecimiento laboral a corto plazo, gusto por aprender y enseñar.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Música Alternativa, Navegar, Viajar/Turismo, Vino y Degustación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\licgabriela
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