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Ciudad: laspalmas CP: 35018(gran canaria)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2006 - 11/2008     Empresa: Lopesan 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante Camarera, montar y desmontar mesas, atender clientes, llevar aparadores,
trabajar en el oficio y hacer limpieza,  Tengo la capacidad y la facilidad de aprender cosas nuevas.  No tengo
preferencia de trabajar. 
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria  País: España
-----------------------------------------------
9/2009 - 12/2010     Empresa: Riu
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria  País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 12/2014     Empresa: Naranjo se distribudor de congelación 
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2013Clave de competencia nivel 2
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación
Nivel  de grado medio  

 Centro: Centro national de formación las Palmas 
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria 
-----------------------------------------------
11-2015Matemáticas nivel3, Lengua nivel 3 inglés nivel 2
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
Mate, Lengua y inglés 
 Centro: Centro national de formación las Palmas 
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Auxiliar administrativo 
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: Forem 
Información adicional:  Word acces excel

-----------------------------------------------
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Informática 
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: FormaNeT
Información adicional:  Informática básica, el Microsoft office 

-----------------------------------------------

Atención al cliente 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cruz roja
Información adicional:  Asistencia al cliente, compra y venta, buena presencia y actitud educa y positiva . 

-----------------------------------------------

Manipulador alimentos 
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Cruz roja
Información adicional:  Manipulación de alimentos y bebidas, conservación 

-----------------------------------------------

ATENCIÓN A PERSONAS CON DEPENDENCIA 
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Focan
Información adicional:  Cuidar personas en el centro socio sanitario El Palmeral asear, dar a comer, medicación y
terapia 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Soy extranjero y quiero trabajar siempre que puedo para sacar mi familia adelante. No tengo preferencia en el
trabajo y tengo la  facilidad, capacidad de aprender cosas 

LOGROS Y RESULTADOS:
Triumfar

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Decidido/a, Entregado/a, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Productivo/a,
Responsable, Trabajador/a




INTERESES:
Golf

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://Samb Maimouna 
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