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Ciudad: Santa Marta de Tormes CP: 37900(Salamanca)  País: España




EXPERIENCIA:

5/2005 - 7/2005     Empresa: Menaje del Hogar  Parque Comercial Capuchinos Descripción del puesto:
Dependienta y reponedora:
Atención y asesoramiento al cliente, colocación y reposición de lineales y cobro en caja

-----------------------------------------------
9/2005 - 9/2005     Empresa: Restaurante de Feria Agropecuaria de SalamancaDescripción del puesto: Camarera
y ayudante de cocina:
Preparar los productos a cocinar  lavar, pelar, cortar  y office  friegaplatos 

   Ciudad: Salamanca País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 7/2008     Empresa: Fresco: comidas naturales, restaurante buffet libre  C:C: El Tormes Descripción del
puesto: Camarera y ayudante de cocina:
Servir mesas, reponer cámaras frigoríficas con los distintos platos y ensaladas y ayudar en cocina

   Ciudad: Salamanca País: España
-----------------------------------------------
12/2008 - 1/2010     Empresa: CarrefourDescripción del puesto: Cajera:
Cobro en caja, arqueo de caja, captación de nuevos clientes, asesoramiento al cliente, reposición de lineales y
limpieza del puesto

   Ciudad: Salamanca País: España
-----------------------------------------------
9/2011 - 9/2014     Empresa: Feria AgropecuariaDescripción del puesto: Comercial de ventas y atención al
cliente:
Venta de quesos artesanos y asesoramiento al cliente

   Ciudad: Salamanca País: España
-----------------------------------------------
11/2017 - 7/2018     Empresa: Ayuntamiento de Santa Marta de TormesDescripción del puesto: Peón de
jardinería: 
Manejo de semillas, poda, manejo de cortacesped y desbrozadora y mantenimiento de jardines
   Ciudad: Salamanca País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-2000
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Humanidades

 Centro: Liceo San Luis
 Ciudad: Maipu (Chile)
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Me interesa y quiero trabajar en el sector de lavandería de Carbajosa de la Sagrada  Salamanca .

Soy una persona muy trabajadora y comprometida con el deber. Me adapto fácilmente a cualquier trabajo  no me
importa ensuciarme las manos .

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Determinado/a, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible,
Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Montañismo, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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