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Ciudad: Albacete CP: 02008(Albacete)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2007 - 8/2010     Empresa: Construcciones Juan Cano Esparcia S.L.  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Trabajos en Obras Públicas y Privadas, Tabiquerías de Cerramientos de Exteriores y
División de Interiores, Colocación de Marcos, Ventanas y Alicatado.
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
2/2011 - 12/2012     Empresa: Recuperación y Reciclaje (R que R)  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: • Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida.
• Uso de Movimiento de Transpaleta Manual en el Almacén.
• Colaborador en las Operaciones de Cargas y Descargas de Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler.
• Manejo Responsable de Carretilla Elevadora Frontal para el Movimiento de Cargas y Descargas de Mercancías Pesadas, Artículos Voluminosos, Objetos Frágiles, o, Materiales Ligeros en el Almacén, Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler Siguiendo las Medidas Internas de Seguridad Establecidas para Garantizar un Transporte y un Trabajo Seguro.
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
4/2014 - 10/2014     Empresa: Centro Comercial Alcampo   Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: • Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida.
• Uso de Movimiento de Transpaleta Manual en el Almacén.
• Colaborador en las Operaciones de Cargas y Descargas de Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler.
• Manejo Responsable de Carretilla Elevadora Frontal para el Movimiento de Cargas y Descargas de Mercancías Pesadas, Artículos Voluminosos, Objetos Frágiles, o, Materiales Ligeros en el Almacén, Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler Siguiendo las Medidas Internas de Seguridad Establecidas para Garantizar un Transporte y un Trabajo Seguro.
   Ciudad: Albacete País: España

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------
3/2015 - 12/2015     Empresa: Centro Comercial Carrefour  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: • Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida.
• Uso de Movimiento de Transpaleta Manual en el Almacén.
• Colaborador en las Operaciones de Cargas y Descargas de Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler.
• Manejo Responsable de Carretilla Elevadora Frontal para el Movimiento de Cargas y Descargas de Mercancías Pesadas, Artículos Voluminosos, Objetos Frágiles, o, Materiales Ligeros en el Almacén, Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler Siguiendo las Medidas Internas de Seguridad Establecidas para Garantizar un Transporte y un Trabajo Seguro.
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
2/2017 - 5/2022     Empresa: Excmo. Ayuntamiento de Albacete  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: • Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida.
• Uso de Movimiento de Transpaleta Manual en el Almacén.
• Colaborador en las Operaciones de Cargas y Descargas de Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler.
• Manejo Responsable de Carretilla Elevadora Frontal para el Movimiento de Cargas y Descargas de Mercancías Pesadas, Artículos Voluminosos, Objetos Frágiles, o, Materiales Ligeros en el Almacén, Contenedores, Camiones y Vehículos Tráiler Siguiendo las Medidas Internas de Seguridad Establecidas para Garantizar un Transporte y un Trabajo Seguro.
   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1999Logística, Distribución y Transporte
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Logística, Distribución y Transporte
 Centro: Universidad de Castilla-La Mancha. Campus de Albacete
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
6-2011Operador de Carretillas Elevadoras
FP1 (Formación Profesional)



Otra no especifiada
• Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida
 Centro: Centro de Formación Vial 
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
2-2014Formación Teórico-Práctica de Trabajos en Alturas, Plataformas, Escaleras y Andamios
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
• Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida
 Centro: Centro de Formación Técnica Logística   
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
5-2014Manipulador de Alimentos
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Formación general y específica Teórico-Práctico en las actividades de Carnicerías, Comercio Minorista, Lácteos,
Restauración, Pescaderías, Panaderías e Industrias Transformadoras y Envasadoras, correspondiente a
manipuladores de alimentos acreditando así su aprovechamiento.
 Centro: Ifad-España
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
9-2020Prevención de Riesgos Laborales de Preparador Empaquetador
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
• Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.



• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida
 Centro: Iman Temporing
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
10-2020Prevención de Riesgos Laborales de Operario de Corte y Mecanizado
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
• Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida
 Centro: Iman Temporing
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
12-2022Auxiliar de Operaciones Logísticas
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
• Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida
 Centro: Consultoría Faser



 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
1-2023Manipuladores Industriales en Líneas de Producción
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
• Responsable del Almacén, Control de Packing.
• Distribución y Movilización de los Productos Dentro de sus Áreas Asignadas.
• Clasificación del Género, Tareas de la Paletización.
• Comprobación de la Preparación y Tramitación de los Pedidos.
• Colocación de las Mercancías, Reposición de los Artículos.
• Verificación de la Calidad de las Mercancías Almacenadas.
• Desarrollo y Listado de Embalajes de los Materiales.
• Ubicación y Señalización de Contenedores u Otros Utensilios Para el Proceso del Reciclaje.
• Chequeo de Picking, Empaquetamiento de los Encargos.
• Organización del Almacenaje, Ubicación de los Materiales.
• Manipulación de la Producción, Inspección de los Stock.
• Auditoría e Inspeccionamiento de Calidad de los Artículos Elaborados y Demandados.
• Mantenimiento de la Limpieza en el Almacén y el Orden de los Espacios.
• Supervisor de Entradas y Salidas de Materias Primas y Productos.
• Realización de Inventarios de Materiales Almacenados y Albaranes de salida
 Centro: Randstad
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
3-2023Informática Básica en Competencias Digitales
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Informática Básica, Informática de Programas, Informática de Usuario, Microsoft Word, Microsoft Office, Microsoft
PowerPoint, Microsoft Excel, Microsoft Windows, Navegación por Internet.
 Centro: Centro de Competencias Digitales
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Graduado Escolar/ESO
Educación
 Centro de Estudios: Universidad de Castilla-La Mancha. Campus de Albacete
Información adicional:  Logística, Distribución y Transporte 

-----------------------------------------------

Operador de Carretillas Elevadoras
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Centro de Formación Vial
Información adicional:  Organización del Almacén, Reposición de los Artículos, Chequeo de Picking, Colocación
de los Materiales, Embalajes de las Mercancías, Verificación de Packing, Clasificación de los Productos, Control
de los Stock, Carga y Descarga con Manejo de Carretilla Elevadora Frontal y de Transpaleta Manual

-----------------------------------------------

Auxiliar de Operaciones Logísticas
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Consultoría Faser 
Información adicional:  Organización del Almacén, Reposición de los Artículos, Chequeo de Picking, Colocación
de los Materiales, Embalajes de las Mercancías, Verificación de Packing, Clasificación de los Productos, Control



de los Stock, Carga y Descarga con Manejo de Carretilla Elevadora Frontal y de Transpaleta Manual

-----------------------------------------------

Manipuladores Industriales en Líneas de Producción
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Randstad
Información adicional:  Organización del Almacén, Reposición de los Artículos, Chequeo de Picking, Colocación
de los Materiales, Embalajes de las Mercancías, Verificación de Packing, Clasificación de los Productos, Control
de los Stock, Carga y Descarga con Manejo de Carretilla Elevadora Frontal y de Transpaleta Manual

-----------------------------------------------

Prevención de Riesgos Laborales de Preparador Empaquetador
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Iman Temporing
Información adicional:  Organización del Almacén, Reposición de los Artículos, Chequeo de Picking, Colocación
de los Materiales, Embalajes de las Mercancías, Verificación de Packing, Clasificación de los Productos, Control
de los Stock, Carga y Descarga con Manejo de Carretilla Elevadora Frontal y de Transpaleta Manual

-----------------------------------------------

Prevención de Riesgos Laborales de Operario de Corte y Mecanizado
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Iman Temporing
Información adicional:  Organización del Almacén, Reposición de los Artículos, Chequeo de Picking, Colocación
de los Materiales, Embalajes de las Mercancías, Verificación de Packing, Clasificación de los Productos, Control
de los Stock, Carga y Descarga con Manejo de Carretilla Elevadora Frontal y de Transpaleta Manual

-----------------------------------------------

Formación Teórico-Práctica de Trabajos en Alturas, Plataformas, Escaleras y Andamios
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Centro Formación Técnica Logística
Información adicional:  Organización del Almacén, Reposición de los Artículos, Chequeo de Picking, Colocación
de los Materiales, Embalajes de las Mercancías, Verificación de Packing, Clasificación de los Productos, Control
de los Stock, Carga y Descarga con Manejo de Carretilla Elevadora Frontal y de Transpaleta Manual

-----------------------------------------------

Informática Básica
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: Centro de Formación Competencias Digitales
Información adicional:  Informática Básica, Informática de Programas, Informática de Usuario, Microsoft Word,
Microsoft Office, Microsoft PowerPoint, Microsoft Excel, Microsoft Windows, Navegación por Internet.

-----------------------------------------------

Manipulador de Alimentos
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Ifad-España
Información adicional:  Formación general y específica Teórico-Práctico en las actividades de Carnicerías,
Comercio Minorista, Lácteos, Restauración, Pescaderías, Panaderías e Industrias Transformadoras y
Envasadoras, correspondiente a manipuladores de alimentos acreditando así su aprovechamiento



-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Universidad de Castilla-La Mancha. Campus de Albacete
Título:  Académico
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Diligente, Eficiente,
Enérgico/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Versátil


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Música de Jazz/Blues, Música Pop/R&B,
Naturaleza, Navegar, Ordenadores/Internet, Viajar/Turismo


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\abrahambb2ab
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