Mi
com Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web

Sandragallegoll
Direccion web: http://Sandragallegol1l.micvweb.com
Ciudad: Castellon CP: 12001(Castellon) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2016 - 4/2017 Empresa: Colleges St.Jesus Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Elaboracion y preparado de mends .Organizacion y limpieza del puesto de trabajo .
Ciudad: Oxford Pais: Inglaterra

12/2022 - 1/2023 Empresa: Centro Previ Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Sustitucion por vacaciones. Elaboracion y preparacion de los menids semanales al igual
que recogida de muestras.Organizacion y limpieza del puesto de trabajo.

Ciudad: Castellon Pais: Espafia

3/2023 - 4/2023 Empresa: Colegio Mater Dei Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Desempefiando la actividad de cocinero en un centro educativo de 750 comensales
.Elaboracion de menus, cocinado y servir a los comensales. Limpieza de cocina,organizacion y recogida de
muestras .Estuve un mes por sustitucién por riesgo de embarazo .

Ciudad: Castellon Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-1996Topografico

FP3 / Grado Superior

Arquitectura

Conocimientos de Geometria y topografia

Centro: Instituto Técnico de Geometria Alessandro Manetti
Ciudad: Grosseto (Italia)

9-2005Enogastronomico de Italia

FP3 / Grado Superior

Hosteleria

Técnicas de cocinado , conocimientos gastronomicos y ecologicos.
Centro: Instituto Enogastronomico Leopoldo di Lorena

Ciudad: Grosseto (ltalia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Servicios de comida en cursos sanitarios y sociosanitarios

Hosteleria

Centro de Estudios: Formacion Oridon

Informacién adicional: Conocimientos de dietas especiales y organizacion de los centros .

Curso de cocina BLS.OXFORD
Turismo y Otros Servicios
Centro de Estudios: Old bank


http://www.micvweb.com

Informacién adicional: Conocimientos de gastronomia inglesa y su preparacion

Curso de Inglés

Comunicacion

Centro de Estudios: 8 Belts

Informacién adicional: Conocimientos de inglés a nivel graméatica, conversacion y comprension.

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Sin titulacién ya que lo aprendi en el pais

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Aprendi el idioma en el pais ya que vivi 7 afios en UK

Idioma: ItalianoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Soy de nacionalidad italiana

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

CUALIDADES:
Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Enérgico/a, Imaginativo/a, Inteligente,
Perceptivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:
Billar/Dardos, Cine/Peliculas, Cocinar, Futbol/Rugby, Ir de Compras, Masica Rock, Navegar, Viajar/Turismo, Vino
y Degustacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\Sandragallegol1

Sandragallegol1
Curriculum generado con http://www.micvweb.com




