
               Curriculum generado con http://www.micvweb.com



- ANÓNIMO
Dirección web: http://lu-ka.micvweb.com

Ciudad: Torrox costa  CP: 29770(Malaga)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2016 - 8/2018     Empresa: Restaurante  El lalted    Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina 
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
3/2020 - 11/2020     Empresa: PGL  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Limpieza de ventanales de cristal, balcones con barandilla de cristal, rascar el piso del
cemento y pintura, limpieza de escalera del portal, baños y cocinas.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1999
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 

 Centro: Escuela en Rusia 
 Ciudad: Perm (Rusia)
-----------------------------------------------
6-2004Profesora de deporte
FP1 (Formación Profesional)
Educación
Educación física y masaje deportivo
 Centro:  universidad en rusia
 Ciudad: Chaykovskiy  (Rusia)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: RusoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: RusoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


LOGROS Y RESULTADOS:
Práctico yoga, tocó el piano, reformó caravanas

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Flexible, Honesto/a,
Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Coches/Motos, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Literatura/Historia, Música
Dance/Electrónica, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\lu-ka
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