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Ciudad: Vigo CP: 36212(Pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2000 - 7/2002     Empresa: pescapuerta
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Carga descarga y clasificacion
   Ciudad: vigo País: España
-----------------------------------------------
2/2006 - 7/2006     Empresa: bar la paloma
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Camarera
   Ciudad: vgo País: España
-----------------------------------------------
7/2006 - 8/2011     Empresa: frigorificos de vigo
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Sierras-belca-perpack-envasado al vacio- etiquetadora-clasificadora-basculas
-precintadoras- maquina de marcado de bolsas -
   Ciudad: vigo País: España
-----------------------------------------------
11/2006 - 8/2011     Empresa: frigorificos de vigo
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: conocimientos en : belca, sierras,envasado al vacio, marcado de bolsas, pesa,
precintadora, clasificadora, etiquetadora y calidad paletizacion
   Ciudad: vigo País: España
-----------------------------------------------
5/2012 - 9/2014     Empresa: manipulados magdalena
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Carga descarga y clasificacion, etiquetado , elavorados y maquinas co.o belca
   Ciudad: chapela País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1998graduado
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Los que requiere el titulo
 Centro: nuestra señora de la esperanza
 Ciudad: vigo (España)
-----------------------------------------------
6-2002diploma
Diplomado
Informática y nuevas tecnologías
Los que requiere el título
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 Centro: escuela oficial seresco
 Ciudad: vigo (España)
-----------------------------------------------
1-2015curso de teleoperadora
Otro no especificado
Otra no especifiada
Venta telefonica 
 Centro: bosch
 Ciudad: vigo (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

prevencion de riesgos laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: asepeyo
Información adicional:  S que requiere la formacion

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir un empleo estable y enseñar mis conocimientos sobre el puesto
Y las ganas de trabajar

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Entregado/a, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\abelengl7
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