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Direccion web: http://elsyandinoguzman.micvweb.com
Ciudad: Madrid CP: 28025(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

11/2017 - 6/2020 Empresa: Queca Alonso Area Profesional:Ventas y marketing
Descripcién del puesto: Limpieza del domicilio en Nueva Numancia.
Cuidado de un matrimonio mayor.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

12/2020 - 12/2021 Empresa: Maria Jose Torralvo Sieira Area Profesional:Finanzas - Banca
Descripcion del puesto: Limpiadora general del domicilio.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

1/2022 - 2/2022 Empresa: Empresa de Limpieza Relimpiax Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Limpieza en general de domicilios.
Limpieza de oficinas.
Limpieza de fines de obras.
Limpieza de fines de alquiler.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

3/2022 - 2/2023 Empresa: Araceli Gascon Area Profesional:Logistica - Distribucién
Descripcién del puesto: Limpieza en general del domicilio ubicado en Las Tablas.
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

3/2023 -/ Empresa: Sabores Express Area Profesional:Direccién - Gerencia
Descripcion del puesto: Limpieza de todo el plantel
Limpieza del oficce
Apoyo en el area de produccion en elaboracion de comida
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:
11-2002Bachiller en Ciencias y Letras
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Ciencias Sociales

Manejo de paquetes informaticos
Centro: Instituto Técnico Tridentino
Ciudad: San Pedro Sula (Honduras)

3-2023Curso Manipulacién de Alimentos.
Otro no especificado
Hosteleria

(Espania)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Manipulacion de Alimentos


http://www.micvweb.com

Hosteleria

Centro de Estudios: ADRA

Enlace al Centro de Estudios: http://Fundacion ADRA

Informacién adicional: Importancia de la manipulacion de Alimentos.
Fuentes de contaminacién de los alimentos.

Almacenamiento y conservacion de los alimentos.

Manejo de residuos.

Limpieza y desinfeccion.

Practicas correctas de higiene.

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\elsyandinoguzman
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