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Ciudad: Santo domingo CP: 10605(Distrito nacional) Pais: Republica Dominicana

EXPERIENCIA:

10/2003 - 7/2023  Empresa: IndependienteDescripcion del puesto: Tengo la habilidad de hacer bocadillos para
eventos y reuniones familiares
Ciudad: Santo domingo Pais: Republica Dominicana

8/2009 - 3/2011 Empresa: De arte y estilo gournetDescripcion del puesto: Ayudante de cocina

Ciudad: Santo domingo Pais: Republica Dominicana

1/2011 - 6/2023 Empresa: Hospital general plaza de la salud Area Profesional:Control de Calidad
Descripcion del puesto: Auxiliar de cocina
Llevar la comida a los pacientes y brindarles atencién personalizada. Ayudar en todo lo k sea necesario.

Ciudad: Santo domingo Pais: Republica Dominicana

FORMACION ACADEMICA:
9-1988Bachiller en ciencias naturales

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Ciencias de la Salud

Bachiller en ciencias naturales

Fui estudiante meritoria

Centro: Liceo nuestra sefiora de la altagracia
Ciudad: Santo domingo (Republica Dominicana)

9-1988Recepcionista profesional
FP1 (Formacién Profesional)
Comunicacion

Controlar miedo escénico
Aprender a hablar correctamente
Atencién al usuario

Centro: Centro de estudios diversificados
Ciudad: Santo domingo (Republica Dominicana)

6-1990Ildioma inglés

FP1 (Formacién Profesional)

Comunicacion

Aprendi a manejar el idioma inglés

Centro: Instituto superior de idiomas

Ciudad: Santo domingo (Republica Dominicana)

10-2000Informatica

FP1 (Formacion Profesional)
Informéatica y nuevas tecnologias
Aprendi a manejar la computadora
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Centro: Centec
Ciudad: Santo domingo (Republica Dominicana)

5-2016Masajista profesional
FP1 (Formacion Profesional)
Ciencias de la Salud
Masajes corporal

Masajes relajantes

Centro: Infotep
Ciudad: Santo domingo (Republica Dominicana)

11-2018Masaje deportivo
FP1 (Formacion Profesional)
Ciencias de la Salud
Masajes para deportistas
Terapia fisica

Ejercicios

Relajacion

Centro: Instituto Dominicano de fisioterapia y fitnes
Ciudad: Santo domingo (Republica Dominicana)

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Puedo trabajar como auxiliar de cocina
Camarista

Atencién al usuario

Calle central

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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