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EXPERIENCIA:

8/2014 - 10/2014 Empresa: Residencia de ancianos La Granja Area Profesional:Sanidad, farmacia y
servicios sociales
Descripcién del puesto: Trabajo de cuidadora, desempefiando trabajos de curas y cuidados.
Capacidades adquiridas empatia, resolucion de situaciones de emergencia y trabajo en equipo.
Ciudad: Linares Pais: Espafia

712023 - 8/2023  Empresa: Ainper-Linares Area Profesional:Ingenieria

Descripcion del puesto: Monitora de piso tutelado de personas con discapacidad mental, controlando y
administrando medicacion, dinero, comidas y salidas y entradas.

Capacidades adquiridas control de personas dificiles en momentos complicados, rapida resolucion de
situaciones conflictivas y alto autocontrol.

Ciudad: Linares Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

7-2015Ingenieria técnica en Topografia

Ingeniero Técnico

Ingenieria

Conocimientos de ingenieria.

Centro: Escuela politécnica superior de la universidad de Jaén
Ciudad: Jaén (Espafia)

7-2023Técnico de Atencidn a Personas en Situacion de Dependencia

Grado

Otra no especifiada

Atencion y apoyo psicosocial, primeros auxilios, atencidon sanitaria, atencion higiénica, destrezas sociales y
caracteristicas y necesidades de personas en situacion de dependencia.

Centro: Safa Linares

Ciudad: Linares (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Prevencidn de riesgos laborales en la rama sanitaria.

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Safa Linares

Informacién adicional: Conceptos sobre seguridad y salud en el trabajo, riesgos generales y su prevencion,
gestion de la prevencion de riesgos, primeros auxilios y riesgos especificos en la rama sanitaria.

Manipulador de Alimentos de Alto Riesgo
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Safa Linares
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Informacién adicional: Manipulacién de alimentos, areas de higiene personal y peligros y puntos de control
criticos en la manipulacion de alimentos.

Discapacidad en demencias y calidad de vida.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Centro de referencia estatal de Salamanca

Informacién adicional:  Discapacidad en demencias, modelos de calidad de vida, discapacidad en el
envejecimiento, calidad de vida en demencias y aplicaciones practicas.

Iniciacién en la atencion y cuidados auxiliares de enfermeria
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de formacion universitario y profesional Carpe Diem

Primeros auxilios
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de formacion universitario y profesional Carpe Diem

Actuaciones de enfermeria en emergéncias
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de formacion universitario y profesional Carpe Diem

El personal sociosanitario.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de formacion universitario y profesional Carpe Diem

Guia para el cuidador de dependientes.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de formacion universitario y profesional Carpe Diem

Buenas practicas de trabajo en equipo en instituciones sociosanitarias.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de referencia estatal de Salamanca

Transferencias y productos de apoyo para personas dependientes.
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Centro de referencia estatal de Burgos.




IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: Maude Formacion
Titulo: B1, Cambridge

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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