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Direccion web: http://1298287.micvweb.com
Ciudad: Los Algarrobos, Dolega CP: (Chiriqui) Pais: Panama

EXPERIENCIA:

7/2016 - 3/2020 Empresa: Fundacion Mi Familia Area Profesional:Sanidad, farmacia y servicios sociales
Descripcion del puesto: Atencion al Adulto Joven y Adulto Mayor con lesiones y Discapacidad Fisica.
Elaborar y dar seguimiento al plan de tratamiento segun la necesidad del paciente.
Coordinar trabajo social de estudiantes de bachillerato y universitario.
Elaborar Informes de actividades realizadas

Ciudad: San Lorenzo Pais: Panama

2/2018 - 10/2023 Empresa: Fundacion Nuestra Sefiora del Camino Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Fisioterapeuta del programa del Centro Diurno de Atencion para el Adulto Mayor
Realizar rutinas de Ejercicio para Adultos Mayores

Atencién Individual a dolor y lesiones articulares y musculares

Realizar Docencia de Promocion de Salud

Elaboracion de Informes de Actividades

Realizar evaluacion y plan de tratamiento segun las necesidades del Adulto Mayor.

Capacitador en Talleres de Formacion para jovenes en los Colegios de la Comarca Ngdbe Buglé. Pograma
Casa de la Juventud
Actividades
-Talleres de Formacion de Habilidades para la Vida ( Autoconocimiento, Manejo de Emociones, Comunicacion
Asertiva, Resolucion de Conflictos, Toma de Decisiones, Presion de Grupo, Proyecto de Vida)
-Talleres de Prevencién (Embarazo en Adolescentes, Abuso Sexual, Enfermedades de Transmision Sexual,
Consumo de Drogas, Suicidio)
-Talleres de Cuerdas Bajas
- Elaboracion de Informes de Actividades a Realizar

Ciudad: San Félix Pais: Panaméa

FORMACION ACADEMICA:

5-2011Licenciada en Fisioterapia

Licenciado

Ciencias de la Salud

-Morfologia y Fisiologia Humana

- Evaluacion y seguimiento de tratatamiento

- Rehabilitacién para traumatoligia, pacientes amputados, trastornos del equilibrio, coordinacion y correccion
postural.

-Fisioterapia Pediatrica y Geriatrica

-Fisioterapia Ontol6gica y Reumatologia

-Fisioterapia Deportiva

-Promocion de Salud

- Ejercicios de Rehabilitacion

- Ejercicios de Acondicionamiento Fisico

- Aplicacién de Agentes Fisicos Terapéuticos entre otros.

Centro: Universidad Especializada de Las Americas
Ciudad: David- Chiriqui (Panam@)
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