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Curriculum nº1305748 
Dirección web: http://elizabethdelafuentemontenegro.micvweb.com

Ciudad: Algete CP: 28110(Madrid)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2020 - 5/2023     Empresa: Manos Ayuda SocialDescripción del puesto: Ayudante de cocina. (Comedor Social)

Preparación y envasado de comida
Preparación de picadas para elaboración  de comidas.
Preparación de bolsas de alimentos para repartir a las familias. 
Limpieza de Office y cocina
Limpieza de cámaras frigoríficas y congeladores,áreas comunes.
Recepción de pedidos
Inventario de almacén 

He adquirido más rapidez a la hora de realizar las tareas y sobre todo responsabilidad y adelantarme a las
circunstancias y evitar posibles contratiempos.

   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2008Graduado ESO
FP2 / Grado Medio
Turismo y Otros Servicios

 Centro: Centro para personas Adultas de Paracuellos de Jarama
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\elizabethdelafuentemontenegro
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