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Ciudad: Aranda De Duero  CP: 09400(Burgos )  País: España




EXPERIENCIA:

9/1990 - 3/1998     Empresa: Escuela Taller Amigos de Silos Descripción del puesto: Peón de Albañilería 
Trabajos de albañilería,  carpintería,  desescombro , trabajos en el piedra .
   Ciudad: Sto. Domingo de Silos  País: España
-----------------------------------------------
12/1994 - 12/1994     Empresa: Hotel Julia Descripción del puesto: Ayudante de cocina , y Servicios de mesa.
   Ciudad: Aranda De Duero  País: España
-----------------------------------------------
3/1995 - 3/1995     Empresa: Worktime ( Sabeco ) .Descripción del puesto: Limpieza y colocación de productos .
   Ciudad: Aranda De Duero  País: España
-----------------------------------------------
12/1996 - 3/1998     Empresa: Escuela Taller Mancumun8dad Afluente Rural .Descripción del puesto: Peón de
Albañilería  Trabajos de albañilería,  carpintería,  desescombro y trabajos con la piedra .
   Ciudad: Sotillo De La Ribera  País: España
-----------------------------------------------
9/1998 - 12/2004     Empresa: S.A.S , MAX, SERVIRECORD, ARQUITEMPO .  Area Profesional:Sanidad, 
farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: Auxiliar de Ayudaa Domicilio   aseo personal y vestir , tareas del hogar, ( limpiezas ,
comidas ,plancha , compras , acompañamiento al medico , a pasear , a consultas médicas. Etc .
   Ciudad: Aranda De Duero  País: España
-----------------------------------------------
6/2000 - 8/2000     Empresa: Ayudante De Cocina Descripción del puesto: Ayudante de cocina   Hospital Santos
Reyes . Preparación de comidas y limpiezas.
   Ciudad: Aranda De Duero  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
12-Graduado Escolar 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Colegio Vera Cruz 
 Ciudad: Aranda De Duero  (España)
-----------------------------------------------
6-1998Ayuda a domicilio .
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Recursos Sociales y técnicas de Gestión,  administración y control de medicamentos , actuaciones a seguir ante
determinadas enfermedades de la vejez , enfermedades neurológicas más frecuentes en la vejez , cuidados de
los pies , enfermedades de parkinsons de Alzeheimer , problemas de movilidad , escaras , cuidados de boca y
dientes . Etc .
 Centro: Colegio Virgen de Las Viñas
 Ciudad: Aranda De Duero  (España)
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Servicial, Sociable,
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Trabajador/a


INTERESES:
Naturaleza

RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos: Mari Carmen DeLos Mozos Herrera
Profesión: Auxiliar De Ayuda a Domicilio
Recomendación: 


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\1306162
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