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Direccion web: http://isahr.micvweb.com
Ciudad: ALDEAMAYOR DE SAN MARTIN CP: 47162(VALLADOLID) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1998 - 10/1998 Empresa: LIMPIEZAS ANTON
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Realicé trabajos de limpiezas diarias en oficinas y tiendas, limpiezas generales en casas
donde se movian muebles para limpiar profundamente. Los trabajos de obra eran para entregar al duefio, se
tenian que quitar las manchas y pegotes de yeso, cemento, algin cascote de algo, etc.

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

10/1998 - 12/1998 Empresa: SIMANCAS EDICIONES
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Esta empresa se dedicaba a hacer agendas anuales en campafias de invierno. Yo me
encargaba de coser las tapas, en ocasiones he estado en otros puestos de trabajo como en la cola, pegando las
tapas en las mesas, montando las agendas y empaquetandolas para su distribuccion

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

8/1999 - 1/2000 Empresa: SIMANCAS EDICIONES
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Esta empresa se dedicaba a hacer agendas anuales en campafas de invierno. Yo me
encargaba de coser las tapas, en ocasiones he estado en otros puestos de trabajo como en la cola, pegando las
tapas en las mesas, montando las agendas y empaquetandolas para su distribuccion

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

2/2000 - 10/2012 Empresa: CALSADA
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica

Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcion del puesto: Se fabrica interiores para automoviles. Aqui aprendi a usar troqueladoras para madera y
mogqueta, prensas de calor y de presion, cintas transportadoras, carretilla elevadora, maquina de coser, trabajos
manuales, empaquetado el trabajo realizado, apilar y transportar contenedores. Puestos varios.

Ciudad: valladolid Pais: Espafia

9/2014 - 1/2015 Empresa: PHILIPS
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Montaje de cableado en placas electronicas montado de placas electrénicas en
diferentes farolas, empaquetado de farolas Puestos varios.

FORMACION COMPLEMENTARIA:

ESTETICA
Otra no especifiada
Centro de Estudios: CEM


http://www.micvweb.com

Informacién adicional: Limpiezas faciales, tratamientos corporales, depilaciones de cera, eléctrica maquillaje,
maquillaje de fantasia,manicura y pedicura, ufias de porcelana,masajes corporales, drenajes linfaticos,
reflexologia,

PELUQUERIA

Otra no especifiada

Centro de Estudios: CEM

Informacién adicional: Tratamientos capilares, moldeadores, desrizados, coloracién, cortes masculino y
femenino, recogidos y trenzados, manejo de secador, tenacillas, planchas, cosmetologia

MANEJO MAQUINA DE COSER INDUSTRIAL

Otra no especifiada

Centro de Estudios: PARIS

Informacién adicional: Manejo de maquina de coser. Cosido de tela. alineamientos de piquetes

CARRETILLAS ELEVADORAS

Otra no especifiada

Centro de Estudios: FOREM

Informacién adicional: Manutencidn. paletizacién de la carga. estabilidad de la carga. manejo y conduccion de
carretillas

TANATOPRAXIA

Otra no especifiada

Centro de Estudios: CAMPUS

Informacién adicional: Taponamiento de vias, cosido de boca,maquillaje, colocacion

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Honesto/a,
Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Tenaz, Trabajador/a

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\isahr
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