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Direccion web: http://aleisabel0505.micvweb.com

Ciudad: Penonomé, veraguas o Herrera CP: 7-712-1973(Penonomé ) Pais: Panama

EXPERIENCIA:

9/2021 - 11/2021 Empresa: Seleccién Femenina de Baloncesto Profesional de Coclé Amazonas Area
Profesional:Otros servicios profesionales
Descripcién del puesto: Atencion primaria en deportistas

Ciudad: Coclé Pais: Panama

712023 - / Empresa: Hospital Aquilino TejeiraDescripcion del puesto: Como licenciada en fisioterapia
(voluntaria), dentro del Hospital Aquilino Tejeira, cubro areas propias del departamento de fisioterapia como

Gimnasio de marcha, gimnasio de fortalecimiento, hidroterapia y area de electroterapia.

En las areas de este nosocomio, desempefio un papel fundamental en la atencién de pacientes hospitalizados,
donde evallo las necesidades de rehabilitacion del paciente y disefio un plan de tratamiento personalizado. Esto
puede incluir la realizacion de ejercicios terapéuticos, técnicas de movilizacién y manipulaciéon, asi como la
ensefianza de ejercicios de respiracion y movilizacién temprana para prevenir complicaciones asociadas al
sedentarismo y encamamiento.

Proporciono educacion a los pacientes y familiares sobre como mantener la funcién fisica.

Recientemente se abrié el area de neumologia pediatrica, en el que hago uso de técnicas de fisioterapia para
mejorar la funcién pulmonar y la calidad de vida de los nifios con afecciones respiratorias.

Asisto al area de aislamiento en el cual cumplo funciones como realizar evaluacién y tratamiento fisioterapéutico.

Aplicacién de vendaje compresivo, vendaje neuromuscular, ondas de choque, diatermia, laser, etc.
Aplicar método de evaluacién inicial y final, diagndstico fisioterapéutico, la utilizacion de escalas de valoracion

funcional, test de balance articular, muscular, sensitivo, circulatorio y de dolor.

Ciudad: Coclé Pais: Panama

FORMACION ACADEMICA:
1-2024Licenciada en fisioterapia
Licenciado

Ciencias de la Salud

Centro: Universidad Especializada de las Américas
Ciudad: Veraguas (Panama)

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\aleisabel0505
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