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Ciudad: Albacete CP: ()  País: España




EXPERIENCIA:

8/2023 - 8/2023     Empresa: Centenari   Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: En la Residencia Paseo de las Cubas, trabajé en la tercera planta y en la UCE,
brindando atención directa a personas con discapacidad intelectual. Mis funciones incluían ayudar en la higiene
personal, alimentación y movilización, además de tomar constantes vitales y colaborar en la administración de
medicamentos. También proporcioné apoyo emocional y trabajé con un equipo multidisciplinario para garantizar
el bienestar integral de los residentes.

   Ciudad: Albacete País: España
-----------------------------------------------
8/2023 - 9/2023     Empresa: Emera  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: En la Residencia Emera Vital Parque, trabajé brindando atención a personas mayores
dependientes. Mis funciones incluían ayudar en la higiene personal, alimentación, movilización y cambios
posturales. También tomaba constantes vitales, apoyaba en la administración de medicamentos y proporcionaba
compañía y apoyo emocional a los residentes. Colaboré con el equipo multidisciplinario para garantizar una
atención personalizada y asegurar el bienestar físico y emocional de los pacientes.

   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------
8/2024 - 10/2024     Empresa: Institución benéficas de sagrado corazón de Jesús (cotolengo)  Area
Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios sociales
Descripción del puesto: En la Institución Benéfica Sagrado Corazón, me encargué de asistir a personas mayores
dependientes en sus actividades diarias. Mis tareas incluían ayudar en la higiene, alimentación, y movilización de
los residentes, así como controlar sus constantes vitales y colaborar en la administración de tratamientos
médicos. Además, proporcionaba apoyo emocional y acompañamiento, trabajando de cerca con el equipo de
profesionales para asegurar una atención integral y mejorar la calidad de vida de los pacientes.

   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
1-2023
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Escuela de adultos los llanos 
 Ciudad: Albacete  (España)
-----------------------------------------------
7-2023Certificado para personas mayores dependientes en instituciones sociales 
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Atención y cuidado básico de personas mayores dependientes (higiene, alimentación, movilización).

Control de constantes vitales y administración de medicamentos.
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Prevención de riesgos y complicaciones, como úlceras por presión.

Apoyo emocional y social a los residentes.

Trabajo en equipo multidisciplinario para ofrecer una atención integral en el entorno institucional.
 Centro: Atlanta 
 Ciudad: Albacete  (España)
-----------------------------------------------
1-2025Técnico de auxiliar de enfermería 
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud
Brindar cuidados generales a pacientes con necesidades de asistencia, desde higiene hasta movilización.

Monitorear la salud de los pacientes a través de la toma de constantes vitales y observación clínica.

Gestionar el uso de dispositivos médicos y administración de tratamientos, asegurando el correcto seguimiento
de las prescripciones.

Aplicar técnicas de apoyo emocional, ayudando a los pacientes a sentirse cómodos y seguros durante su
atención.
 Centro: IES Albasit 
 Ciudad: Albacete  (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------
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- ANÓNIMO
               Curriculum generado con http://www.micvweb.com




