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Ciudad: Loja  CP: ()  País: España




EXPERIENCIA:

12/2023 - 2/2024     Empresa: BonacheraDescripción del puesto: Despachar a gente.
Descarga cuidadosa de mercancía de pedidos.
Manejo de caja registradora, incluidas las transacciones en efectivo y con tarjeta.
Atención y asesoramiento al cliente sobre las características de cada producto.
Mantenimiento de la limpieza y el orden del establecimiento.
   Ciudad: Loja  País: España
-----------------------------------------------
12/2023 - 2/2024     Empresa: Bonachera Descripción del puesto: Persona comunicativa, amable y capaz de
adaptarse a cada situación. Busco una
oportunidad laboral en la que demostrar mi compromiso y capacidad de trabajo. En
mis empleos anteriores siempre he destacado por mi buena productividad y mi
capacidad de aprender rápidamente.
   Ciudad: Loja País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2021Educación Secundaria Obligatoria 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: I.E.S. Alfaguara 
 Ciudad: Loja (España)
-----------------------------------------------
6-2021
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: I.E.S. Alfaguara
 Ciudad: Loja (España)
-----------------------------------------------
5-2024Taller de Control y Supervisión de Constantes Vitales.
Otro no especificado
Turismo y Otros Servicios
Toma de pulso en distintas partes y explicación de los niveles.
Toma de saturación en sangre.
Explicación de los niveles y toma de tensión.
Explicación de niveles y glucosa.
 Centro: Cruz Roja Española 
 Ciudad: Loja (España)
-----------------------------------------------
5-2024Movilizaciones, Aseo y Utilidad de la grúa de manejo a personas Mayores y Dependientes.
Otro no especificado
Turismo y Otros Servicios
Diferentes tipos de grúas.
Cuidados en la movilidad de pacientes, psturas, ropa, seguridad.
Transferencia de cama a gruas y de estos a silla (con practica).
Transferencia de grua a cama o silla ( con practica).

http://www.micvweb.com


Higiene postural de la persona cuidadora.
Movilizaciones y aseo en grua 
 Centro: Cruz Roja Española 
 Ciudad: Loja (España)
-----------------------------------------------
6-2024Atención y Apoyo PSicosocial Domiciliario 
Otro no especificado
Otra no especifiada
Mantenimiento rehabilitación psicosocial de las personas dependientes en el domicilio.
Apoyo a las gestiones cotidianas de la persona dependiente.
Interrelación, comunicación y observación con la persona dependiente y su entorno.
 Centro: Cruz Roja Española 
 Ciudad: Loja (España)
-----------------------------------------------
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