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Ciudad: Albacete  CP: 02008(Albacete )  País: España




EXPERIENCIA:

5/2003 - 9/2004     Empresa: Serveis  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio.
CAPACIDADES 
-Cuidados a la atención al usuario 
-Tareas a la organización doméstica
-Actividades de ocio y tiempo libre
   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 9/2013     Empresa: ServeisDescripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio 
-cuidado y atención al usuario 
-tareas y organización 
-Actividades de ocio y tiempo libre 
   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------
6/2015 - 9/2016     Empresa: Valoriza  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio .
-cuidado y atención al usuario 
-cambios posturales
-Tareas y organización 
-Cocina
-Actividades de ocio y tiempo libre 
   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------
6/2017 - 9/2019     Empresa: Sacyr social  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Auxiliar de la ayuda a domicilio.
Capacidad 
-Cuidado y atención al usuario 
-Cambios posturales
-Tareas de organización doméstica
-Actividades de ocio y tiempo libre
   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------
9/2024 - 9/2024     Empresa: Residencia comunitaria AFAEPS  Area Profesional:Sanidad,  farmacia y servicios
sociales
Descripción del puesto: Prácticas no laborales de auxiliar/sociosanitaria 
-Tareas dirigidas AVD del usuario
-colaboracion en la mejora del usuario.        -aseos personales
-Apoyo a la Ingesta 
-Repartición de medicamentos
-acompañamiento actividades, talleres y salidas de las instituciones 
   Ciudad: Albacete  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Competencia claves N2

http://www.micvweb.com


Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Conocimientos de matemáticas y lengua 
 Centro: Mantia innovacion S.L
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
1-1999Auxiliar de ayuda a domicilio 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
-Cuidados y atención al usuario 
-tareas de organización de domicilio 
-Formacion en centros de trabajo 
-actividades de ocio y tiempo libre 
 Centro: IFFES
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
3-2010En mi contratación de auxiliar,estuve autorizando a un módulo de prácticas de atención sociosanitar
Cursando: Graduado Escolar / ESO
Otra no especifiada
Estuve autorizando a un módulo de prácticas de atención sociosanitar a personas en domicilio 
 Centro: Fundación iniciativa de futuro de castilla la mancha -UGT
 Ciudad: Albacete (España)
-----------------------------------------------
12-2018Certificado de participación 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Salud mental
 en el trabajo del auxiliar en SAD
-Adaptación en el entorno de la vivienda en -a situación de la persona dependiente.
-El Auxiliar de SAD como agente educador

 Centro: Valoriza servicios
 Ciudad: Albacete  (España)
-----------------------------------------------
9-2024Certificado de profesionalidad de técnico sociosanitaria a personas dependiente en instituciones soc
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Apoyo en la organización en el ámbito institucional.
Apoyo en la recepción y acogida en las instalaciones de personas dependiente.
Apoyo en la organización de actividades para personas dependiente en instituciones.
Intervención en la atención higiénico alimentación en instituciones.
Intervención a la atención socio sanitaria en instituciones.
Apoyo psicosocial, atención relacion y comunicativa en instituciones.
Animación social de personas dependiente en instituciones.
Mantenimiento y mejora de las actividades de personas dependientes en instituciones.
Técnicas de comunicación con personas dependiente en instituciones.

 Centro: Ayuntamiento de Minaya
 Ciudad: Albacete  (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Encontrar una estabilidad en el trabajo para una mejor vida,en un sitio que sea reconfortable y me sienta agusto



en mi trabajo 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Bailar, Billar/Dardos, Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Jardinería, Música de New Age, Música Variada,
Naturaleza, Navegar, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Vino y Degustación


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Evemifer29
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