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EXPERIENCIA:

/2005 - /2012     Empresa: Decor Aluminios Simon S.L
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Empresa de aluminio en la cuál he realizado tanto las tareas de fabricación de puertas,
ventanas, etc .el montaje de las mismas y su colocación.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------
5/2014 - /Actual     Empresa: Mediterranea de Alimentación S.L
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Es una empresa de alimentación en la cuál he recepcionado mercancía, colocación de la
misma tanto en estanterías como en cámaras de frio y reparto de la mercancía.
   Ciudad: Almería País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2005Auxiliar de Enfermeria
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias de la Salud
Con esta titulación he aprendido a trabajar con personas de todo tipo y saber tratar a las personas mayores y con
discapacidad.
 Centro: I.E.S María Inmaculada
 Ciudad: Almería (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Quiero optar a un puesto de trabajo en el que me sienta realizado y valorado.

http://www.micvweb.com


LOGROS Y RESULTADOS:
En todos los puesto de trabajo que he desempeñado he tenido una relación laboral estupenda tanto con los
compañeros como con los jefes de dichas empresas.

CUALIDADES:
Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Inteligente, Preciso/a, Productivo/a,
Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Ciclismo, Deportes de Agua

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\juanfratorresrequena
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