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Ciudad: NAVALMORAL DE LA MATA CP: 10300(CÁCERES)  País: España




EXPERIENCIA:

/2013 - /2014     Empresa: HOTEL CAMPO DE GOLF  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: HOTEL CAMPO DE GOLF                                                                                                    
         2013 – 2014 
                                                                                                                                 (Talayuela)   
•	Buen trato con el cliente.
•	Capacidad de organización y planificación

-----------------------------------------------
/2013 - /2014     Empresa: SPORT CAFÉDescripción del puesto:                                                                              
                                            
Encargada/ Camarera                                                                                                            
•	       Relación con proveedores
•	       Capacidad de toma de decisiones y resolución de problemas.
•	       Experiencia en gestión de stock.
•	       Capacidad de trabajo en equipo. 
•	       Elaboración y redacción de inventarios.
•	       Control de Existecias

   Ciudad: JARANDILLA DE LA VERA País: España
-----------------------------------------------
/2014 - /2017     Empresa: BUENOS DIAS NAVALMORAL   Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: Encargada/ Camarera
•	       Relación con proveedores
•	       Cuadrantes de trabajadores
•	       Capacidad de toma de decisiones y resolución de problemas.
•	       Experiencia en gestión de stock.
•	       Capacidad de trabajo en equipo. 
•	       Elaboración y redacción de inventarios.
•	       Control de Existecias. 

-----------------------------------------------
/2014 - /2018     Empresa: ARAVERA SERVICIOS SOCIALES S.LDescripción del puesto: INTEGRADORA
SOCIAL
•	  Habilidades sociales 
•	  Transmisión de confianza y confidencialidad
•	  Capacidad de motivación y animación
•	  Actividades Cognitivas

   Ciudad: NAVALMORAL DE LA MATA País: España
-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


6/2018 - 5/2019     Empresa: MERCADONA  Area Profesional:Compras
Descripción del puesto: Cajera/ Reponedora
•	      Método de cajas
•	      Picking, Super P, Refrigerados y Congelados…
•	      ECU
•	      Criterios de reposición  Gestión, retirada de product “ 
      no perecedero”, etiquetas…
•	      Manejo de la transpaleta elécrtica y manual.
•	      Drogería

   Ciudad: NAVALMORAL DE LA MATA País: España
-----------------------------------------------
3/2020 - 4/2025     Empresa: ARAVERA SERVICIOS SOCIALES   Area Profesional:Administración y Recursos
Humanos
Descripción del puesto: Perfil Profesional

Apasionada y entusiasta por mi trabajo, he ampliado mis conocimientos a lo largo de los años gracias tanto al
desempeño diario como a la formación continua. En cada proyecto me esfuerzo por entregar la máxima calidad,
siempre a través de un proceso creativo y comprometido.

Experiencia y Habilidades 

Gestión y seguimiento de la facturación  registro contable de facturas, nóminas, operaciones de cobro y pago.

Encargada del Departamento de Recursos Humanos.

Preparación y pago de nóminas para una plantilla de hasta 150 trabajadoras.

Gestión de altas y bajas tanto de usuarios como del personal.

Asesoramiento personalizado a usuarios sobre los distintos servicios ofrecidos.

Elaboración de presupuestos adaptados a las necesidades de los clientes.

Recepción, gestión y distribución de llamadas telefónicas y correos electrónicos.
   Ciudad: NAVALMORAL DE LA MATA País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2018TÉCNICO EN ADMINISTRACIÓN Y FINANZAS
FP3 / Grado Superior
Administración y Dirección de Empresas

- Competencia lingüística  lengua extranjera (inglés)
Conocimientos Profesionales
- Proceso integral de la actividad comercial
- Comunicación y Atención al cliente
- Recursos Humanos
- Formación y Orientación laboral
- Informática y Mecanografía
- Documentación Jurídica
-Inglés
- Contabilidad



-Simulación empresarial
-Logística
-Financieras
 Centro: I.E.S ZURBARÁN
 Ciudad: NAVALMORAL DE LA MATA (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Gracioso/a, Honesto/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Sociable, Trabajador/a, Valiente, Versátil


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música Pop/R&B, Música Variada, Naturaleza,
Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet, Vino y Degustación, Yoga/Meditación


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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