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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

3/1997 - 10/2002     Empresa: Limpieza Esther   Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Realización de limpieza profunda en instalaciones comerciales y áreas comunes.
   Ciudad: Bejar  País: España
-----------------------------------------------
6/2006 - 10/2008     Empresa: Limpieza Javi   Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Mantenimiento de áreas designadas para un acceso eficiente.
   Ciudad: Bejar  País: España
-----------------------------------------------
3/2012 - 10/2015     Empresa: Limpieza a lo Bestia   Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Coordinador de tareas diarias de limpieza profunda en edificios.
   Ciudad: Hervás  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2023Certificado de la ESO
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Ciencias Sociales
Las asignaturas correspondientes 
 Centro: CEPA
 Ciudad: Plasencia  (España)
-----------------------------------------------
10-2024Certificado de trabajos de altura 
FP2 / Grado Medio
Prevención de Riesgos Laborales
Todos los conocimientos necesarios para el trabajo en altura. Riesgo y prevención 
 Centro: Universidad Popular 
 Ciudad: Plasencia (España)
-----------------------------------------------
10-2024Certificado homologado de prevención de riesgos laborales 
FP2 / Grado Medio
Prevención de Riesgos Laborales
Instalación y amueblamiento de elementos de madera. Riesgos laborales y trabajo de altura.
 Centro: Universidad Popular 
 Ciudad: Plasencia  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Ingles intermedio 
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: Academia Atenea 
Información adicional:  He adquirido más formación con el idioma.

-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Gran aprendizaje.
 Centro de Estudios: CEPA
Título:  Ingles 
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Determinado/a, Eficiente, Entregado/a, Honesto/a, Responsable,
Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Jardinería, Naturaleza

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\14102752
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