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Ciudad: Adeje CP: 38660(Santa Cruz de Tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

12/2015 - 1/2016     Empresa: Casas bellas  hotel bahía del duque 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Hotel con habitaciones y villas .mi trabajo era de camarera de piso en las villas y
limpiezas de la recepción y de el restaurante.
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------
1/2016 - 2/2018     Empresa: Mediterranea caffè 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Restaurante con carta internacional.mi trabajo era ayudante de cocina .lavar y cortar
verduras y frutas,experiencias a la plancha y limpiezas de las tareas .
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------
7/2018 - 8/2018     Empresa: Hotel Flamingo 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Hotel con buffet de desayuno y cena.mi trabajo era de ayudante de cocina a la plancha
preparando huevos fritos,tortillas y pancakes.controlar lo que faltaba en el buffet y limpiezas de las tareas .
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------
8/2018 - 1/2019     Empresa: ETT Flexiplan  Eulen  
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Ayudante de cocina en hotel Iberostar .experiencias en el cuarto frío y en el buffet .
   Ciudad: Santa Cruz de Tenerife País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
5-2018Inovaccion de la cocina 
Master
Hostelería
Todos los químicos y preparación de lo que necesita la comida 
 Centro: Master-D llearnity
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------
8-2018Ayudante de cocina 
Master
Hostelería
Estudiar y practicar como ayudante de cocina en cocina de hotel 
 Centro: Cruz Roja 
 Ciudad: Santa Cruz de Tenerife (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

http://www.micvweb.com


Manipulador de alimentos
Hostelería
 Centro de Estudios: Master-D llearnity
Información adicional:  Para manipular  y poner en caja alimentos 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Hola soy una ayudante de cocina con experiencias en cocina a la plancha y el cuarto frío . también tengo
experiencias en el buffet.me gustaría trabajar para esta empresa .vivo en cerca y soy precisa y
responsable.saludos y gracias 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Honesto/a, Inteligente,
Organizado/a, Preciso/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Cocinar

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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