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Direccion web: http://albatejedor.micvweb.com
Ciudad: Tudela de Duero CP: 47320(Valladolid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

9/2013 - 9/2013 Empresa: Mirador Cerezo
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Manejo de los utensilios de cocina, encargarme de su mantenimiento y realizar las tareas
correspondientes de los servicios de desayunos, comidas y cenas.
Ciudad: valladolid Pais: Espafia

2/2014 - 11/2014 Empresa: Foster s Hollywood Rio S.L.

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria

Descripcion del puesto: Preparacion de platos frios en la zona de ensaladas,con su correspondiente emplatado.

Elaboracion de comida en plancha y zona de Fritos.

Elaboracion de Carnes y pescados en la zona de patrrilla.

Mantenimiento de la cocina y sus utensilios.

Trabajo de oficce limpieza de platos, vasos . montaje y desmontaje del tren de lavado para su limpieza.
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

12/2014 - 11/2015 Empresa: Cafeteria Muro 15
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Realizacion de todas las tareas propias de una cocina desayunos, mice en place,
almuerzos, comidas .
Me hago cargo por completo de la cocina, asi como de la elaboracion de la comida, recogida y limpieza de la
misma.
Tambien desempefio las tareas de camarera, se estar cara al publico, servir vinos, cervezas .etc.
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2013Tecnico en cocina y gastronomia

FP2 / Grado Medio

Hosteleria

Ofertas gastronomicas

productos culinarios

Postres en restauracion

Cocina en miniatura, tapas, pinchos y aperitivos.
Preelaboracion y conservacion de los alimentos.
Tecnicas culinarias.

Procesos basicos de pasteleria y reposteria
Seguridad e higiene en la manipulacion de alimentos.
Empresa iniciativa emprendedora.

Formacion y orientacion laboral.

Centro: Colegio Alcazaren

Ciudad: Valladolid (Espafia)



http://www.micvweb.com

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Coches/Motos, Cocinar, Ir de Compras, Jardineria, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\albatejedor
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