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Ciudad: vecindario CP: 35110(las palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

2/2003 - 7/2003     Empresa: sprint sport deportes  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: Dependienta en tienda de ropa y calzado deportivo así como complementos para
distintos deportes
Capacidades adquiridas  conocimientos de las distintas marcas de ropa deportiva y calzado
   Ciudad: oviedo País: España
-----------------------------------------------
11/2005 - 2/2006     Empresa: supermercados el Árbol  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: -frutera en supermercado.
 Control de temperaturas en cámaras, control de albaranes y mercancías,recepción de frutas y ventas.
Conocimientos del mundo de las frutas y verduras
   Ciudad: colunga  Asturias  País: España
-----------------------------------------------
5/2007 - 2/2008     Empresa: supermercados el Árbol  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: -cobro en caja a clientes, reposición de mercancías y colocación de lineales
capacidades adquiridas en la rama de la alimentación y ventas
   Ciudad: colunga Asturias  País: España
-----------------------------------------------
6/2008 - 6/2009     Empresa: Unithed colours of benetton  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: -reponedora de mercancías, atención al cliente,realización de pedidos y cajera
-conocimientos sobre tejidos gracias a un curso proporcionado por la empresa y conocimientos sobre albaranes
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------
4/2010 - 10/2010     Empresa: depositos y almacenes N1  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio
minorista,cosmética
Descripción del puesto: -reponedora de mercancías,atención al cliente y ventas
capacidades adquiridas  trabajo en equipo y conocimientos en moda
   Ciudad: san fernando las palmas  País: España
-----------------------------------------------
10/2018 - 1/Actual     Empresa: Lavandería romeral  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Plegadora en plancha
   Ciudad: Aguimes
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2000E.S.O
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
formación básica en todas las materias
 Centro: IES LUCES   ASTURIAS 
 Ciudad: luces (España)
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

manipulador de alimentos
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: privado

-----------------------------------------------

curso de tejidos
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: unithed colours of benetton

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: BableNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Comunicativo/a, Fiable, Imaginativo/a, Persistente, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Cocinar, Música Alternativa

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\analonsocamblor
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