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- ANÓNIMO
Dirección web: http://delvayanira.micvweb.com

Ciudad: santa cruz de tenerife CP: 38010(santa cruz de tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

1/2004 - 1/2007     Empresa: carrefour  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: he trabajado como vendedora, cajera y en atención al cliente.
   Ciudad: santa cruz de tenerife País: España
-----------------------------------------------
1/2009 - 5/2014     Empresa: mercadona  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: he trabajado en las secciones de frutería, horno, cajas y carnecería además de formarme
en las restantes secciones.
Trabaje 3 años como directora de tienda.
   Ciudad: santa cruz de tenerife País: España
-----------------------------------------------
3/2016 - 12/2022     Empresa: Dinosol s.a  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: jefa de sala, gerente,cajera,recepcionista, carretillero reponedora .
   Ciudad: Puerto del rosario País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
1-2002bachiller
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Administración y Dirección de Empresas
hasta bachiller
 Centro: I.E.S. LA LABORAL
 Ciudad: San Cristobal de la Laguna (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

gestión de empresa y liderazgo
Gestión de Empresas
 Centro de Estudios: empresa mercadona
Información adicional:  gestionar, liderar y planificar una tienda 

-----------------------------------------------

Prevención de riesgos laborales 
 Centro de Estudios: Dinosol.sa

-----------------------------------------------

Carretillero 
 Centro de Estudios: Dinosol.s.a

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

http://www.micvweb.com


Comentarios: Conocimientos básicos del lenguaje.
 Centro de Estudios: IES LA LABORAL
Título:  hasta bachiller
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
superación e implicación con mi trabajo para obtener buenos resultados

LOGROS Y RESULTADOS:
he conseguido obtener experiencia laboral y evolucionar profesionalmente

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Flexible, Honesto/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a, Responsable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cine/Películas, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Música
Latina, Música Variada, Naturaleza, Navegar, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\delvayanira
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