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Ciudad: Alberique CP: 46260(Valencia)  País: España




EXPERIENCIA:

10/2002 - 10/2002     Empresa: Lidl Supermecados
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente,Comercio minorista,cosmética
Descripción del puesto: Reponedora de alimentos y cajera
   Ciudad: Alcudia País: España
-----------------------------------------------
8/2007 - 5/2008     Empresa: Brakesport S.L
Sector Empresarial: Educacion
  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Monitora de natacion y socorrista
   Ciudad: Alcudia País: España
-----------------------------------------------
9/2011 - 11/2013     Empresa: Terraza kiosco el Palmeral
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Dirección - Gerencia
Descripción del puesto: Cocinera, camarera y gerencia del establecimiento
   Ciudad: Alhama de Murcia País: España
-----------------------------------------------
9/2011 - 8/2012     Empresa: Limpiezas de escaleras por cuenta propia
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Limpieza - Empleados del hogar
Descripción del puesto: Limpiezas de Comunidad de vecinos
   Ciudad: Alhama de Murcia País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-2002Tecnico en Gestion Administrativa . FP-1
FP1 (Formación Profesional)
Administración y Dirección de Empresas
Organizacion de documentacion.
Contabilidad con contaplus excel mas td lo requerido con la informatica

 Centro: I.E.S 9 D  Octubre
 Ciudad: Carlet (España)
-----------------------------------------------
6-2003Tecnico en Prevencion de ariesgos Laborales
FP1 (Formación Profesional)
Prevención de Riesgos Laborales
Conocimientos relaciones con la seguridad de los trabajadores.
Obligaciones y Derechos de los mismos.
Normas de Seguridad en el aerea.
 Centro: Laboris Prevencion y Consultoria
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
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OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en el sector que sea para crecer tanto profesinalmente y personalmente.

CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Organizado/a,
Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Atletismo, Baloncesto/Voleibol, Carreras de Motos, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua,
Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Música Country, Música Rock, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mariaelenamesr81
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