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Ciudad: Ourense CP: 32005(Ourense)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1998 - 1/2009     Empresa: SERVINGAL S.L
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: Tareas de planchado industrial, siendo operario de diferentes máquinas para limpieza,
planchado,doblado de prendas sanitarias.
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
7/2009 - 8/2009     Empresa: Vidriera del Atlántico  Area Profesional:Otros servicios profesionales
Descripción del puesto: Operario de fábrica en diferentes máquinas para obtención de botellas,trabajo en
cadena.
Observaciones: contrato por exceso de producción.
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
4/2010 - 8/2015     Empresa: Adolfo Domínguez
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
Descripción del puesto: Operario de almacén realizando múltiples tareas como etiquetado de prendas, colocación
de prendas en almacén, preparación para su posterior facturación .
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
5/2010 - 8/2010     Empresa: Elite Gallega, S.L
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: Trabajos de limpieza en oficinas y almacén de empresa farmacéutica.
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
11/2016 - 1/2017     Empresa: CUEVAS YB CIADescripción del puesto: Operario de pelado a vapor de castañas
para fabricación de marrón glace
   Ciudad: OURENSE País: España
-----------------------------------------------
11/2016 - 1/2016     Empresa: Afieco
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración y Recursos Humanos
Descripción del puesto: Prácticas realizando tareas de contabilidad,archivos e informática
   Ciudad: Ourense País: España
-----------------------------------------------
3/2017 - 10/2017     Empresa: DIMOTEX S.ADescripción del puesto: Operario de almacén en empresa textil.

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993Técnico Especialista Administrativo y comercial
Cursando: FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas
Técnico Administrativo
 Centro: Centro FP Xinzo de Limia
 Ciudad: Ourense (España)
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Técnico de contabilidad y gestión de empresas agrarias
Gestión de Empresas

-----------------------------------------------

Curso de seguridad e higiene en el trabajo
Genérica no específica

-----------------------------------------------

Curso de prevención de riesgos laborales
Genérica no específica

-----------------------------------------------

Curso de animación de grupos
Genérica no específica

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos
Genérica no específica

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

Título:  Cursos de Iniciación y Perfeccionamientro
-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Centro FP de Xinzo de Limia
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

Título:  Cursos de Iniciación y Perfeccionamientro
-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Centro FP de Xinzo de Limia



-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Desempeñar mi trabajo correctamente a poder ser mejorando.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Servicial,
Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Cocinar, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\salgadomonica16
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