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Ciudad: Sant Boi de Llobregat CP: 08830(Barcelona)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2003 - 10/2003     Empresa: EDICIONES DON BOSCO
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carga/descarga de camiones, ubicar material, preparar pedidos.
   Ciudad: Hospitalet de Llobregat País: España
-----------------------------------------------
11/2003 - 4/2012     Empresa: AIRCONFER
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Instalador de conductos de aire, fabricación de conductos, preparar pedidos de material,
controlar stock almacén, carga/descarga camiones, repartir material.
   Ciudad: Hospitalet de Llobregat País: España
-----------------------------------------------
9/2012 - 4/2014     Empresa: SAVIA MANTENIMIENTO INDÚSTRIAL
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Carga/descarga de camiones, comprar material, repartir material, mantenimiento general 
   Ciudad: Cornella País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 5/2015     Empresa: CONAIR BCN
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción, Industria y Mantenimiento
Descripción del puesto: Instalador de conductos de aire, fabricación de conductos, preparar pedidos material,
repartir material, controlar stock almacén, carga/descarga de camiones.
   Ciudad: Sant Boi de Llobregat País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2000ESO
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: Salesians
 Ciudad: Sant Boi de Llobregat (España)
-----------------------------------------------
6-2013Operador de carretillas y elevadores
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Xaloc
 Ciudad: Hospitalet de Llobregat (España)
-----------------------------------------------
6-2013Prevención en trabajos de altura
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales
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 Centro: Xaloc
 Ciudad: Hospitalet de Llobregat (España)
-----------------------------------------------
3-2015Prevención de riesgos laborales (60h)
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales

 Centro: Unipresalud
 Ciudad: Barcelona (España)
-----------------------------------------------
9-2015Manipulador de alimentos
Otro no especificado
Prevención de Riesgos Laborales

 Centro: Tecnas
 Ciudad: Barcelona (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable,
Fuerte, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Servicial,
Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Ciclismo, Cine/Películas, Coches/Motos, Fútbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Montañismo,
Música Dance/Electrónica, Música Pop/R&B


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\rubencm1984
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